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TURMA NOME DO CANDIDATO 
 
 
 

   

ASSINO DECLARANDO QUE LI E COMPREENDI AS INSTRUÇÕES ABAIXO: ORDEM

308 – Médico – Área de Atuação: Medicina do Trabalho 

INSTRUÇÕES 
 

1. Confira, acima, o seu número de inscrição, turma e nome. Assine no local indicado. 

2. Aguarde autorização para abrir o caderno de prova. Antes de iniciar a prova, confira a numeração de todas as 
páginas. 

3. A prova desta fase é composta de 40 questões objetivas de múltipla escolha, com 5 alternativas cada uma, sempre 
na sequência a, b, c, d, e, das quais somente uma deve ser assinalada. 

4. A interpretação das questões é parte do processo de avaliação, não sendo permitidas perguntas aos aplicadores 
de prova. 

5. Ao receber o cartão-resposta, examine-o e verifique se o nome nele impresso corresponde ao seu. Caso haja 
irregularidade, comunique-a imediatamente ao aplicador de prova. 

6. O cartão-resposta deverá ser preenchido com caneta esferográfica de tinta preta, tendo-se o cuidado de não 
ultrapassar o limite do espaço para cada marcação. 

7. A duração da prova é de 3 horas. Esse tempo inclui a resolução das questões e a transcrição das respostas para 
o cartão-resposta. 

8. Terá sua prova anulada e será automaticamente desclassificado do Concurso Público o candidato que: 

a) recusar-se a entregar o material de prova ao término do tempo destinado para a sua realização; 

b) faltar com o devido respeito para com qualquer membro da equipe de aplicação da prova, autoridades presentes 
ou outro candidato; 

c) praticar atos contra as normas ou a disciplina ou que gerem desconforto durante a aplicação da prova; 

d) deixar de cumprir instruções/determinações do aplicador de prova ou inspetor;  

e) descumprir as instruções contidas no caderno de prova; 

f) for surpreendido em comunicação com outro candidato ou terceiros, verbalmente, por escrito ou por qualquer 
outro meio de comunicação; 

g) utilizar meios fraudulentos ou ilegais para obter para si ou para terceiros a aprovação no Concurso Público; 

h) não se submeter ao controle de detecção de metal; 

i) ausentar-se do recinto durante a realização da prova sem o acompanhamento de membro da equipe de 
aplicação do Concurso Público; 

j) afastar-se da sala durante a realização da prova portando o material de prova; 

k) retirar-se da sala de prova antes de decorrida uma hora e trinta minutos do início da prova, de acordo com o 
subitem 10.4.15 do edital; 

l) retirar-se definitivamente da sala de prova em desacordo com o subitem 10.4.16 do edital (os três últimos 
candidatos de cada turma só poderão se retirar da sala de prova simultaneamente). 

9. Ao concluir a prova, permaneça em seu lugar e comunique ao aplicador de prova. Aguarde autorização para 
entregar o material de prova. 

10. Após a entrega do material ao aplicador de prova, dirija-se imediatamente ao portão de saída e retire-se do local 
de prova, sob pena de ser excluído do Concurso Público. 

11. Se desejar, anote as respostas no quadro disponível no verso desta folha, recorte na linha indicada e leve-o 
consigo. 

 

DURAÇÃO DESTA PROVA: 3 HORAS 
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LÍNGUA PORTUGUESA 
 

O texto a seguir é referência para as questões 01 a 06. 
 

‘Sua ligação não é muito importante para nós’ 
 

Joaquim Ferreira dos Santos 
 

Eu perdi a conta de quantas vezes ela telefonou, nos horários mais improváveis, e dizia ter uma proposta sensacional que me 1 
melhoraria a vida. A garota do telemarketing estava sempre pronta do outro lado da linha para resolver problemas que até aquele 2 
momento não existiam. 3 

Nunca lhe pedi nada, favores nunca lhe fiz, mas lá estava ela, sempre obsequiosa, disposta ______ vender prazeres 4 
despropositados. Ao plano funerário que toda semana me oferecia, incluso um caixão de pinho forrado de veludo azul, não adiantava 5 
argumentar com poesia cínica. Eu preferia ser conduzido aos céus no bico de um beija-flor. Objetiva, mulher prática, ela cercava o 6 
tímpano alheio com determinação e contrapunha, rápida, um parcelamento em 12 vezes no cartão. [...] 7 

Ninguém chorará uma lágrima furtiva sequer por ela, a mulher do telemarketing, morta na semana passada pela obrigação de 8 
suas propostas agora terem de acender antes, na tela do celular, o código que a identificará. Nunca a vi, sempre a imaginei e, neste 9 
momento em que bloqueio todas as ligações precedidas do 0303, posso lamentar apenas o fim do jogo de tentar identificar, pelo sotaque, 10 
de que Ribeirão Preto a garota do telemarketing me oferecia ______ banda larga mais rápida do Brasil. 11 

Desculpe, saudosa inimiga, se eu não ajudei ______ cumprir a meta estabelecida pelo gerente, mas a velocidade da minha internet 12 
está ótima. Perdoa também se a desumanidade dos tempos não permitiu ouvir até o fim sobre o auxílio à Legião da Boa Vontade. 13 

“A voz” se foi, coitada, e finalmente temos um minuto de silêncio. Parecia ______ vezes ter a dicção de um robô, cansada talvez 14 
de tantas vezes ter repetido no ouvido de outros homens aquele mesmo catálogo de ofertas, falsos projetos de uma vida melhor, como 15 
o plano de saúde com enfermeiras auscultando dia e noite o coração de quem o tinha em perfeitas condições. Quantas vezes, quantos 16 
de nós, estressados pela própria natureza das obrigações urbanas, desagradecemos a oferta do limite de R$ 50 mil no cartão com o 17 
bipbipbip cruel da ligação se interrompendo. 18 

Descanse em paz, esforçada moça do telemarketing, e receba aqui o meu bloqueio. Sua ligação não era muito importante para nós.19 
 

Disponível em: https://blogs.oglobo.globo.com/joaquim-ferreira-dos-santos/post/requiem-para-garota-do-telemarketing.html. (Adaptado) 
 

01 - Assinale a alternativa que preenche corretamente as lacunas, na ordem em que aparecem no texto. 
 

►a) a – a – a – às. 
b) a – à – à – às. 
c) à – a – a – às. 

d) a – à – à – as. 
e) à – a – a – as.

 
02 - O termo “o”, destacado na linha 16, faz referência a: 
 

a) robô. 
b) ouvido. 
c) catálogo de ofertas. 

►d) coração. 
e) cartão. 

 
03 - Os termos “obsequiosa” (linha 4) e “furtiva” (linha 8) podem ser substituídos, respectivamente e sem prejuízo de sentido, por: 
 

►a) prestativa – discreta. 
b) peralta – emocionada. 
c) ansiosa – triste. 

d) mal-intencionada – intensa. 
e) aflita – comovida.

 
04 - A intenção do autor é: 
 

a) noticiar a morte de uma mulher de telemarketing que teve o seu número de telefone identificado. 
b) censurar aqueles que não ajudam os vendedores de telemarketing a cumprirem as metas. 
c) denunciar golpes de cartão de crédito aplicados por ligações de telemarketing. 
d) divulgar o prefixo do número de telefone das ligações de telemarketing. 
►e) criticar as insistentes e inconvenientes ligações de telemarketing. 

 
05 - Sobre o texto, considere as seguintes afirmativas: 
 

1. O termo “mas” (linha 4) pode ser corretamente substituído por “entretanto”. 
2. A vírgula depois de “sempre a imaginei e” (linha 9) pode ser corretamente suprimida. 
3. O termo “Ao” (linha 5) pode ser substituído por “Contra o” sem prejuízo de sentido. 

 

Assinale a alternativa correta. 
 

a) Somente a afirmativa 1 é verdadeira. 
b) Somente a afirmativa 2 é verdadeira. 
►c) Somente as afirmativas 1 e 3 são verdadeiras. 
d) Somente as afirmativas 2 e 3 são verdadeiras. 
e) As afirmativas 1, 2 e 3 são verdadeiras. 

 
06 - De acordo com o texto, o autor: 
 

a) comprou um caixão de pinho forrado de veludo azul parcelado em 12 vezes no cartão. 
b) teve um telefonema interrompido enquanto fechava um contrato de R$ 50 mil no cartão de crédito. 
►c) ficou satisfeito com a possibilidade de identificação do prefixo das chamadas da garota do telemarketing. 
d) sente saudades da garota de telemarketing e lamenta ter bloqueado as suas ligações. 
e) ficava agradecido pela disposição da garota de telemarketing para resolver os seus problemas. 
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O texto a seguir é referência para as questões 07 e 08. 
 

Biólogos, físicos, matemáticos e clínicos analisaram os fígados de varios individuos que morreram com idades entre 20 e 84 anos. 
Assim, eles descobriram que as células do orgão de todos os sujeitos tinham mais ou menos a mesma idade. O resultado surpreendente 
mostrou que a massa hepática se ajusta às necessidades do organismo e é rigidamente regulada por meio da constante reposição de 
células. Esse processo ocorre mesmo em pessoas mais velhas e, de acordo com os pesquisadores, independentemente da sua idade, 
o seu fígado se regenera como se tivesse com pouco menos de três anos. 

 

Disponível em: https://revistagalileu.globo.com/Ciencia/Saude/noticia/2022/06/nao-importa-sua-idade-seu-figado-e- 
igual-ao-de-uma-crianca-de-3-anos.html. (Adaptado) 

 

07 - Quantas palavras do texto deveriam estar acentuadas nesse texto, mas não estão? 
 

a) 1. 
b) 2. 
►c) 3. 

d) 4. 
e) 5. 

 
08 - A expressão “independentemente da”, em destaque no texto, pode ser substituída, sem prejuízo de sentido, por: 
 

a) de acordo com a. 
►b) a despeito da. 
c) relativamente a. 

d) deliberadamente da. 
e) juntamente a.

 
09 - Considere o trecho a seguir: 
 

Pesquisadores do National Eye Institute (NEI) identificaram uma nova doença que afeta a mácula, uma pequena parte da retina 
sensível à luz e necessária para uma visão central nítida. Nela, as mutações do gene TIMP3 não aparecem na proteína madura, 
como costuma acontecer em casos de distrofias maculares. 

 

Disponível em: https://revistagalileu.globo.com/Ciencia/Saude/noticia/2022/06/pesquisadores-nos-eua-descobrem- 
nova-doenca-que-afeta-retina.html. (Adaptado) 

 

O termo “Nela”, destacado no texto, faz referência a: 
 

►a) nova doença. 
b) mácula. 
c) retina. 

d) luz. 
e) visão central nítida.

 
O texto a seguir é referência para as questões 10 a 12. 
 

O papel dos clássicos 
 

Hélio Schwartsman 
 

A escola deve cobrar a leitura dos clássicos da literatura? O argumento contrário, apresentado pelo youtuber Felipe Neto, reza que 1 
forçar jovens a enfrentar obras ___________ ainda não estão intelectualmente preparados – e ele citou Álvares de Azevedo e Machado 2 
de Assis – apenas os faz desgostar da literatura. 3 

Não acho que esse seja o melhor ângulo para abordar a questão. Aqui, eu sou um pouco fatalista. Há pessoas que gostam de ler 4 
e há as que não gostam. O que define isso é uma complexa combinação de genes e estímulos ambientais nos primeiros anos de vida. 5 
Se a meta é formar um público leitor, isso precisa ser trabalhado bem antes do ensino médio ou mesmo do fundamental 2. 6 

De qualquer modo, a escola precisa definir conteúdos concretos para as diferentes disciplinas ___________ ministra. Em literatura, 7 
pode ser Machado ou um romance açucarado. Em tese, tanto faz. Mas reparem que não nos perguntamos se a trigonometria é mais ou 8 
menos "divertida" que a análise combinatória nem se as agruras de uma cotangente tiram o gosto da garotada pela matemática. 9 

Eu defendo que a escolha seja Machado, não o romance açucarado, porque entre as muitas missões da escola está a de produzir 10 
um conjunto de referências que sejam partilhadas por quase todos os brasileiros. Esse universo de noções comuns em que as pessoas 11 
possam se apoiar para dialogar, trocar ideias e até identificar-se é importante para a constituição de uma sociedade assim como a 12 
concordância acerca de fatos o é para a democracia. 13 

E me parece preferível que a “koiné” literária do brasileiro esteja baseada em autores complexos, que comportam uma interpretação 14 
rica e multifacetada da realidade, a que se apoie em narrativas simplórias e não raro maniqueístas.15 

 

Disponível em: https://www1.folha.uol.com.br/colunas/helioschwartsman/2021/01/o-papel-dos-classicos.shtml. (Adaptado) 
 

10 - Assinale a alternativa que preenche corretamente as lacunas, na ordem em que aparecem no texto. 
 

a) em que – a qual. 
b) que – onde. 
c) onde – a que. 

d) cujo – em que. 
►e) para as quais – que. 

 
11 - Assinale a alternativa que recupera o argumento central do texto. 

 

►a) Em detrimento de romances simplórios e dualistas, a escola deve proporcionar a leitura dos clássicos da literatura a fim de 
prover um repertório compartilhado para reflexão sobre a realidade. 

b) Argumentos contrários à leitura dos clássicos na escola, como o de Felipe Neto, incitam as escolas a reforçarem a defesa do 
ensino desses clássicos. 

c) Assim como na matemática há diferentes conteúdos, na literatura também não importa o tipo de texto escolhido, desde que a 
escola mantenha seu papel na definição de conteúdos concretos. 

d) A introdução do estudo de uma literatura muito complexa num momento escolar muito precoce é responsável pela aversão 
dos jovens aos clássicos da literatura. 

e) A diferença entre as pessoas que gostam de ler e as que não gostam é que estas últimas não foram incentivadas aos clássicos 
da literatura desde a infância.   
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12 - Considere as seguintes afirmativas a respeito do texto: 
 

1. O termo “os”, destacado na linha 3, faz referência a “clássicos da literatura” (linha 1).  
2. O termo “se”, destacado na linha 15, faz referência a “koiné literária” (linha 14).  
3. O termo “o”, destacado na linha 13, faz referência a “importante” (linha 12). 

 

Assinale a alternativa correta. 
 

a) Somente a afirmativa 1 é verdadeira. 
b) Somente a afirmativa 3 é verdadeira. 
c) Somente as afirmativas 1 e 2 são verdadeiras. 
►d) Somente as afirmativas 2 e 3 são verdadeiras. 
e) As afirmativas 1, 2 e 3 são verdadeiras. 

 
NOÇÕES DE INFORMÁTICA 

 
13 - Considere um documento de texto elaborado no Microsoft Word 2007, versão em português. O conteúdo do documento 

passará pela revisão de alguns setores e as mudanças realizadas, sejam inclusões ou exclusões, deverão ficar indicadas 
no arquivo de tal modo que, ao final, será preciso avaliar as modificações realizadas no texto de forma a aceitá-las ou 
rejeitá-las. Considerando as informações apresentadas, assinale a alternativa correta em relação ao recurso a ser 
utilizado. 

 

a) Filtro. 
b) Partes rápidas. 
►c) Controlar alterações. 

d) Organizar tudo. 
e) Mapa do documento.

 
14 - O Windows 10, versão em português, possui um conjunto de aplicativos que são agrupados em um conjunto chamado 

Ferramentas Administrativas. Uma dessas ferramentas é: 
 

a) Lixeira. 
b) Calculadora. 
c) Editor de vídeo. 

d) Conexão de área de trabalho remota. 
►e) Limpeza de disco.

 
15 - O Explorador de arquivos do Windows 10, versão em português, permite o envio de arquivos por meio do recurso 

“Compartilhar”. Um modo desse compartilhamento é: 
 

a) Uso de rede social que já esteja conectada no navegador Edge. 
b) Envio de anexo em SMS para dispositivo móvel. 
c) Compartilhamento para unidade de memória removível. 
►d) Encaminhamento para dispositivo próximo utilizando wi-fi ou Bluetooth. 
e) Inclusão em aplicativo de mensagem instantânea. 

 
LEGISLAÇÃO 

 
16 - Sobre a Vigilância em Saúde e a Vigilância Sanitária no Estado Brasileiro, de acordo com a Resolução CNS n.º 588/2018, 

é correto afirmar: 
 

a) Estados da Federação e Distrito Federal desenvolvem autonomamente e transversalmente suas respectivas Políticas 
Estaduais de Vigilância em Saúde (PEVS), conforme preconiza o Conselho Nacional dos Secretários de Saúde (CONASS). 

b) Entende-se por Vigilância em Saúde o processo periódico de coleta de determinados exames laboratoriais da população, 
consolidação, análise de dados e disseminação de informações sobre seus resultados, por grupos populacionais, visando ao 
planejamento e à implementação de medidas de saúde. 

►c) A Política Nacional de Vigilância em Saúde (PNVS) articula as vigilâncias: epidemiológica, sanitária, em saúde ambiental, em 
saúde do trabalhador. 

d) A responsabilidade pela implementação da Política Nacional de Vigilância em Saúde (PNVS) é do governo federal, respeitando 
a diversidade e especificidade locorregional. 

e) A referida resolução extingue a Política Nacional de Vigilância em Saúde (PNVS) de maior alcance e instaura a Política 
Nacional de Vigilância Sanitária (PNVS). 

 
17 - No que tange aos hospitais no âmbito do Sistema Único de Saúde (SUS), em consonância com a Política Nacional de 

Atenção Hospitalar (PNHOSP), segundo a Portaria de Consolidação n.º 02/2017, é correto afirmar: 
 

a) As disposições se aplicam a todos os entes federativos que possuam sob sua gestão os hospitais integrantes do SUS do tipo 
público, não se aplicando aos hospitais do tipo privado com fins lucrativos. 

►b) As disposições se aplicam a todos os entes federativos que possuam sob sua gestão os hospitais integrantes do SUS, sejam 
eles de que tipo forem: públicos, privados com fins lucrativos e privados sem fins lucrativos. 

c) O meio pelo qual os entes federativos formalizarão a relação com os hospitais integrantes do SUS sob sua gestão é 
denominado instrumento formal de regimentalização. 

d) O instrumento formal de regimentalização tem como finalidade a formalização da relação entre gestores públicos de saúde e 
hospitais integrantes do SUS por meio do estabelecimento de compromissos entre as partes. 

e) Não compete aos entes federativos contratantes dos hospitais o monitoramento da execução orçamentária desses hospitais, 
que é de competência legal dos conselhos financeiros de cada instituição. 
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18 - No que tange à assistência e à gestão nos hospitais, segundo a Portaria de Consolidação n.º 02/2017 e a Política Nacional 

de Atenção Hospitalar (PNHOSP), é correto afirmar: 
 

a) Compete aos hospitais contratados pelos entes federativos, nas regiões onde residem populações indígenas, prever fonte de 
financiamento específica para a atenção à saúde indígena no nível assistencial terciário. 

b) Compete e não compete aos hospitais, respectivamente: garantir assistência igualitária sem discriminação de qualquer 
natureza e notificar suspeitas de violência e negligência, de acordo com a legislação específica. 

c) Os hospitais privados sem fins lucrativos estão desobrigados de disponibilizar brinquedoteca quando oferecerem serviço de 
pediatria, assim como de oferecer infraestrutura de estudo para a criança ou adolescente internado. 

►d) Estão no rol das competências dos hospitais: promover a visita ampliada para os usuários internados; disponibilizar 
informações sobre as intervenções e solicitar consentimento livre e esclarecido para a realização de procedimentos 
terapêuticos e diagnósticos, de acordo com legislações específicas. 

e) Estão no rol das competências dos hospitais: implantar e/ou implementar as ações do Programa Nacional de Segurança 
Alimentar do Paciente, contemplando principalmente os Núcleos, Planos e Protocolos de Segurança Alimentar do Paciente. 

 
19 - Com relação à organização regionalizada do SUS, segundo a lógica de articulação das ações de atenção básica e de média 

e alta complexidade, conforme a Norma Operacional da Assistência à Saúde – NOAS-SUS n.º 01/2002, é correto afirmar: 
 

a) O Plano Diretor de Regionalização (PDR) é um instrumento de pactuação do ordenamento da territorialização municipal, no 
caso de cada município-polo. 

b) Em cada região de saúde, deve haver ações e serviços de média complexidade, que são os serviços hospitalares das 
especialidades médicas sem uso de tecnologias.  

c) No Plano Diretor de Regionalização (PDR), deve constar quais são os serviços de saúde de média complexidade a serem 
procurados pelos usuários com doenças em nível de gravidade médio.  

d) Para a organização da rede municipal de serviços na Atenção de Média Complexidade, cada secretaria municipal de saúde 
deve elaborar o Plano Diretor de Regionalização (PDR). 

►e) Em todas as regiões de saúde, devem funcionar serviços de Atenção Básica que realizem o controle da tuberculose, a 
eliminação da hanseníase, o controle da hipertensão arterial, o controle do diabetes mellitus, a atenção em saúde da criança 
e da mulher e a saúde bucal. 

 
20 - Sobre os princípios e diretrizes do Sistema Único de Saúde (SUS), segundo a Lei n.º 8.080/1990, é correto afirmar: 
 

►a) As ações e serviços públicos de saúde e os serviços privados que integram o SUS devem ser desenvolvidos de acordo com 
as diretrizes previstas no art. 198 da Constituição Federal e com os princípios e diretrizes descritos na referida legislação. 

b) Não é obrigatória a observância dos princípios e diretrizes do SUS pelos serviços privados que o integram na condição de 
serviços complementares.  

c) O princípio da participação da comunidade corresponde ao direito de todo usuário pleitear em qualquer uma das unidades 
básicas de saúde o exercício da função de conselheiro municipal de saúde na cota estipulada de 50% para a representação 
dos usuários do SUS. 

d) O princípio da equidade refere-se ao dever de que a assistência em saúde pelo Estado a todo cidadão brasileiro ocorra sem 
privilégios e preconceitos de qualquer espécie. 

e) O princípio da integralidade de assistência é definido como a assistência pelo Estado a todo cidadão brasileiro de modo a 
respeitar a condição biopsicossocial do ser humano, portanto, a integralidade humana. 

 
21 - Sobre organização, direção e gestão do Sistema Único de Saúde (SUS), segundo a Lei n.º 8.080/1990, é correto afirmar: 
 

a) Em acordo aos princípios da descentralização e regionalização, o SUS poderá organizar-se no nível municipal em regionais 
prestadoras de serviço por grupos de especialidades médicas e agravos afins, por exemplo, uma regional para atenção em 
saúde materno-infantil com ginecologia, obstetrícia e pediatria. 

b) A direção do SUS é única, sendo exercida pelo Ministério da Saúde. 
c) Os municípios deverão constituir consórcios administrativos intersetoriais intermunicipais para desenvolverem em conjunto as 

ações voltadas ao controle de riscos na área de saneamento e meio ambiente. 
►d) As ações e serviços de saúde executados pelo SUS, seja diretamente ou mediante participação complementar da iniciativa 

privada, serão organizados de forma regionalizada e hierarquizada em níveis de complexidade crescente. 
e) As ações e serviços de saúde de média e alta complexidade, prestados no âmbito dos subsistemas regionais do SUS, estarão 

sob gestão das Comissões Intergestores Bipartite e Tripartite quando envolverem consórcios entre dois e entre três ou mais 
municípios, respectivamente. 

 
22 - Sobre a composição das equipes de atenção básica, suas atribuições e o modelo de atuação, segundo a Portaria 

n.º 2.436/2017, é correto afirmar: 
 

►a) A Equipe de Saúde da Família (eSF) é composta no mínimo por médico, enfermeiro, auxiliar e/ou técnico de enfermagem e 
agente comunitário de saúde (ACS).  

b) O modelo de Atenção Básica do SUS é desterritorializado e os usuários podem ser atendidos em qualquer unidade básica de 
saúde do país. 

c) A diretriz de Ordenar as Redes é operacionalizada pela Atenção Básica ao coordenar reuniões obrigatórias periodicamente 
para pactuações de fluxos entre os pontos das redes temáticas do SUS. 

d) Entre os cinco tipos de equipes de atenção básica elencados, não estão incluídos cirurgião-dentista nem auxiliar ou técnico 
em saúde bucal. 

e) A Política Nacional de Atenção Básica (PNAB) tem na Saúde da Comunidade sua estratégia prioritária para expansão e 
consolidação da Atenção Básica. 
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23 - O Programa Previne Brasil (Portaria n.º 2.979/2019): 
 

a) é um dos programas do atual Governo Federal no âmbito da pandemia de covid-19. 
b) é a nova nomenclatura no atual Governo Federal para o antigo Programa Nacional de DST/Aids do Ministério da Saúde. 
c) preserva o modelo de atuação e o financiamento dos Núcleos de Apoio à Saúde da Família (NASF) pelo Ministério da Saúde. 
d) mantém, como já estava em vigor, o modelo de financiamento da Atenção Primária no SUS. 
►e) define um novo modelo de financiamento de custeio da Atenção Primária no SUS. 

 
24 - Sobre a Vigilância em Saúde no SUS, seus sistemas e agências específicas, segundo a Portaria de Consolidação 

n.º 04/2017, é correto afirmar:  
 

a) As ações de Vigilância em Saúde contemplam focalmente determinados grupos por perfis epidemiológicos e não toda a 
população brasileira. 

►b) A partir da Agência Nacional de Vigilância Sanitária (Anvisa), o Ministério da Saúde realiza a coordenação do Sistema Nacional 
de Vigilância na gestão das ações no âmbito da União.  

c) Compete ao Ministério da Saúde a gestão das ações de Vigilância em Saúde no âmbito dos municípios. 
d) As ações de Vigilância em Saúde são organizadas verticalmente e independentemente das demais ações e serviços 

desenvolvidos e ofertados no SUS. 
e) As ações de Vigilância em Saúde no SUS são aquelas que se voltam exclusivamente às doenças transmissíveis. 

 
25 - Considere o seguinte texto: 
 

O PDR fundamenta-se na conformação de sistemas funcionais e resolutivos de assistência à saúde, por meio da organização dos 
territórios estaduais em regiões/microrregiões e módulos assistenciais; da conformação de redes hierarquizadas de serviços; do 
estabelecimento de mecanismos e fluxos de referência e contrarreferência intermunicipais, objetivando garantir a integralidade da 
assistência e o acesso da população aos serviços e ações de saúde de acordo com suas necessidades (extraído da Norma 
Operacional da Assistência à Saúde – NOAS-SUS 2022 – Portaria n.º 373/2002). 

 

Disponível em: https://www.nescon.medicina.ufmg.br/biblioteca/imagem/portaria373.pdf. 
 

Considerando as informações apresentadas, sobre a regionalização no SUS, o Plano Diretor de Regionalização (PDR) e 
os conceitos-chave da referida portaria, é correto afirmar: 

 

a) O processo de regionalização independe da hierarquização dos serviços de saúde e da busca de maior equidade. 
b) Integra e não integra, respectivamente, o rol das responsabilidades mínimas de garantia de acesso a assistência pela rede 

regionalizada no SUS: o suprimento/dispensação dos medicamentos da Farmácia Básica e o controle das doenças bucais 
mais comuns. 

►c) O PDR deve garantir o acesso dos cidadãos a um conjunto de ações e serviços que se vinculam a um rol de determinadas 
responsabilidades mínimas, entre estas o tratamento dos distúrbios mentais e psicossociais mais frequentes.  

d) PDR é definido como um instrumento de ordenamento do processo de municipalização da assistência decorrente da 
descentralização pelos Estados e Distrito Federal.  

e) O acesso a ser garantido pelo princípio da regionalização independe do endereço residencial dos usuários e de sua distância 
dos serviços. 

 
CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

 
26 - De acordo com a Norma Regulamentadora n.º 7 (NR-7), assinale a alternativa correta. 
 

a) O exame admissional deve ser realizado até a primeira semana após o colaborador assumir suas funções. 
b) No exame demissional, o exame clínico deve ser realizado em até 20 dias contados do término do contrato, podendo ser 

dispensado caso o exame clínico ocupacional mais recente tenha sido realizado há menos de 135 dias, para as organizações 
graus de risco 1 e 2, e há menos de 90 dias, para as organizações graus de risco 3 e 4. 

►c) No exame de retorno ao trabalho, a avaliação médica deve definir a necessidade de retorno gradativo. 
d) O exame de mudança de risco ocupacional deve ser realizado no dia seguinte à mudança, adequando-se o controle médico 

aos novos riscos. 
e) No exame periódico, o exame clínico deve ser realizado a cada 2 anos. 

 
27 - Com relação à Orientação Normativa n.º 4/2017 do Ministério do Planejamento, Orçamento e Gestão (MPOG), assinale a 

alternativa correta. 
 

a) Trabalhadores que operam direta, obrigatória e habitualmente com raios-x ou substâncias radioativas, junto às fontes de 
irradiação por um período mínimo de 8 horas semanais, como parte integrante das atribuições do cargo ou função exercida, 
são elegíveis a receber gratificação. 

►b) Para fins de concessão de adicional de insalubridade ou periculosidade, considera-se exposição habitual aquela em que o 
servidor submete-se a circunstâncias ou condições insalubres ou perigosas por tempo igual ou superior à metade da jornada 
de trabalho mensal. 

c) Os adicionais de insalubridade, de periculosidade e de irradiação ionizante, bem como a gratificação por trabalhos com raios-x 
ou substâncias radioativas, estabelecidos na legislação vigente, podem se acumular, tendo caráter transitório, enquanto durar 
a exposição. 

d) Em relação ao adicional de irradiação ionizante, considera-se área supervisionada aquela sujeita a regras especiais de 
proteção e segurança com a finalidade de controlar as exposições normais, de prevenir a disseminação de contaminação 
radioativa ou de prevenir ou limitar a amplitude das exposições potenciais. 

e) O laudo técnico deverá ser elaborado por servidor público da esfera federal, estadual, distrital ou municipal, ou por militar, 
ocupante de cargo público ou posto militar de médico com especialização em medicina do trabalho, ou de engenheiro ou de 
arquiteto com especialização em segurança do trabalho, ou enfermeiro com especialização em enfermagem do trabalho.
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28 - Em relação à vibração de mãos e braços (VMB) e à vibração de corpo inteiro (VCI), assinale a alternativa correta. 
 

a) O nível de ação para a avaliação da exposição ocupacional diária à VCI corresponde a um valor da aceleração resultante de 
exposição normalizada (aren) de 5 m/s, ou ao valor da dose de vibração resultante (VDVR) de 10 m/s. 

b) Para fins de caracterização da exposição à VCI, a organização deve comprovar a avaliação dos seguintes parâmetros: valor da 
aceleração resultante de exposição normalizada (aren) de 1,1 m/s ou valor da dose de vibração resultante (VDVR) de 21 m/s. 

c) O nível de ação para a avaliação da exposição ocupacional diária à VMB corresponde a um valor de aceleração resultante de 
exposição normalizada (aren) de 1 m/s. 

►d) O limite de exposição ocupacional diária à VMB corresponde a um valor de aceleração resultante de exposição normalizada 
(aren) de 5 m/s. 

e) Para fins de caracterização da exposição à VMB, a organização deve comprovar a avaliação dos seguintes parâmetros: valor da 
aceleração resultante de exposição normalizada (aren) de 1,1 m/s ou valor da dose de vibração resultante (VDVR) de 21 m/s. 

 
29 - Assinale a alternativa que apresenta corretamente uma diretriz da Norma Regulamentadora n.º 32 (NR-32). 
 

a) Em um ambiente hospitalar, os colchões, colchonetes e demais almofadados devem ser revestidos de algodão hipoalergeno, 
permitindo desinfecção e fácil higienização. 

►b) A todo trabalhador dos serviços de saúde deve ser fornecido, gratuitamente, programa de imunização ativa contra tétano, 
difteria, hepatite B e os estabelecidos no Programa de Controle Médico de Saúde Ocupacional (PCMSO). 

c) O empregador deve ser responsável pelo descarte dos materiais perfurocortantes utilizados nos procedimentos. 
d) É permitido reencapar e desconectar manualmente as agulhas nos novos dispositivos, desde que com as devidas orientações 

de segurança. 
e) O empregador deve ser responsável por capacitar os trabalhadores dos serviços de saúde sobre a correta utilização do 

dispositivo de segurança dos materiais perfurocortantes. 
 
30 - Com relação à monitoração da exposição ocupacional a agentes químicos, assinale a alternativa correta. 
 

a) A acetona na urina é um dos indicadores solicitados para avaliar a exposição ao 1,3-butadieno. 
b) A soma dos ácidos mandélico e fenilglioxílico na urina são indicadores solicitados para avaliar a exposição ao diclorometano. 
c) A meta-hemoglobina no sangue é um indicador usado para avaliar a exposição ao n-hexano. 
d) O ácido metil-hipúrico na urina é um indicador usado para avaliar a exposição ao tolueno. 
►e) O ácido furoico na urina é um indicador usado para avaliar a exposição ao furfural. 

 
31 - Com relação ao cromo e à intoxicação por esse elemento, assinale a alternativa correta. 
 

a) O cromo é um metal orgânico encontrado em rochas graníticas e ultramáficas, no xisto e na argila, e sua principal fonte 
primária é a cromita (FeCr2O4). 

b) O cromo pentavalente é fortemente oxidante e extremamente tóxico sob certos cenários de exposição, tendo sido classificado 
como carcinogênico pela Agência Internacional de Pesquisa em Câncer (Iarc) em 1990 com base no aparecimento e evolução 
de câncer em trabalhadores expostos ocupacionalmente ao agente. 

c) A principal via de absorção ocupacional do cromo é a subcutânea. 
►d) A ingestão acidental de altas doses de compostos de cromo hexavalente pode causar insuficiência renal aguda caracterizada 

por proteinúria, hematúria e anúria. 
e) O cromo hexavalente é considerado um elemento essencial para o ser humano enquanto o cromo trivalente é considerado 

tóxico devido ao seu elevado potencial de oxidação e de transposição de membranas biológicas. 
 
32 - Com relação ao controle médico ocupacional da exposição a níveis de pressão sonora elevados, assinale a alternativa correta. 
 

►a) O exame audiométrico deve ser realizado sempre pela via aérea nas frequências de 500, 1.000, 2.000, 3.000, 4.000, 6.000 e 8.000 Hz. 
b) Na demissão, pode ser aceito exame audiométrico realizado até 180 dias antes da data de finalização do contrato de trabalho. 
c) Na suspeita de perda auditiva induzida por níveis de pressão sonora elevados (Painpse), o diagnóstico conclusivo, o 

diagnóstico diferencial e a definição da aptidão para a função ou atividade são atribuições do fonoaudiólogo. 
d) A perda auditiva induzida por níveis de pressão sonora elevados (Painpse), por si só, é indicativa de inaptidão para o trabalho. 
e) São considerados dentro dos limites aceitáveis os casos cujos audiogramas mostram limiares auditivos maiores que 

25 dB (NA) em todas as frequências examinadas. 
 
33 - Com relação à síndrome do túnel do carpo, assinale a alternativa correta. 
 

a) O melhor exame para diagnosticá-la é a termografia. 
b) A manobra de Adson é utilizada para o seu diagnóstico clínico. 
c) É causada pela compressão do nervo ulnar na altura do túnel do carpo. 
d) É uma síndrome compressiva comum, que ocorre especialmente em pessoas com mais de 60 anos. 
►e) Embora o tratamento conservador seja a primeira opção, seus casos mais avançados podem exigir cirurgia. 

 
34 - Referente à Norma Regulamentadora n.º 17 (NR-17), assinale a alternativa correta. 
 

a) O posto de trabalho deve ser planejado ou adaptado para que o trabalhador passe a maior parte do tempo preferencialmente 
em posição sentada. 

b) O nível de ruído de fundo considerado aceitável para conforto acústico é de até 70 dB (A). 
►c) Na organização do trabalho, as pausas para propiciar a recuperação psicofisiológica dos trabalhadores devem ser 

computadas como tempo de trabalho efetivo. 
d) Nos casos de levantamento, transporte e descarga individual de cargas, a carga suportada deve ser similar entre homens e 

mulheres. 
e) As pausas para propiciar a recuperação psicofisiológica dos trabalhadores podem ser usufruídas no próprio posto de trabalho.
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35 - Assinale a alternativa na qual todos os profissionais elencados estão entre os que devem constituir a comissão gestora 

multidisciplinar em um plano de prevenção de riscos de acidente com materiais perfurocortantes em serviços de saúde. 
 

►a) Vice-presidente da Comissão Interna de Prevenção de Acidentes (Cipa) ou o designado responsável pelo cumprimento dos 
objetivos da NR-5, nos casos em que não é obrigatória a constituição de Cipa; direção clínica; representante do setor de compras. 

b) Representante da Comissão de Controle de Infecção Hospitalar; presidente do sindicato de trabalhadores; representante do 
setor de padronização de material. 

c) Representante da Central de Material e Esterilização; representante do Serviço Especializado em Engenharia de Segurança 
e em Medicina do Trabalho (SESMT); representante do Conselho Regional de Fisioterapia e Terapia Ocupacional (Crefito). 

d) Responsável pela elaboração e implementação do Plano de Gerenciamento de Resíduos de Serviço de Saúde (PGRSS); 
direção de enfermagem; representante do Conselho Regional de Enfermagem (Coren). 

e) O empregador, seu representante legal ou representante da direção do serviço de saúde; representante do Conselho Regional 
de Medicina (CRM); técnico de segurança do trabalho. 

 
36 - Tendo em vista a extrema heterogeneidade de grau de vulnerabilidade entre as pessoas idosas, a abordagem desse 

público representa o maior desafio da atenção à saúde nos dias de hoje. Diante desse contexto, assinale a alternativa que 
apresenta corretamente um dos aspectos que se deve considerar na elaboração de um programa de promoção à saúde 
para pessoas idosas. 

 

a) O atendimento ao idoso pode ser realizado de forma fragmentada, independentemente da avaliação da sua funcionalidade, 
com a compreensão das repercussões do envelhecimento nos processos saúde-doença. 

b) O idoso adoecido deve ser o foco primordial desse tipo de programa, cuja finalidade é reestabelecer a normalidade e evitar 
que as patologias o impeçam de exercer suas atividades rotineiras de forma independente e autônoma. 

►c) A proposição desse tipo de programa justifica-se porque a diminuição da capacidade funcional do idoso o tornará, de alguma 
forma, dependente de um nível mais complexo de assistência. 

d) As pessoas elegíveis para o programa devem ser os beneficiários com 70 anos ou mais (de acordo com o alvo estabelecido 
no programa). 

e) A grande magnitude da ocorrência de doenças crônicas na população idosa exige desse tipo de programa uma abordagem 
da prevenção primária. 

 
37 - Com relação à Norma de Higiene Ocupacional 11 (NHO 11), assinale a alternativa correta. 
 

a) A aparência de cor das lâmpadas pode ser influenciada pela temperatura; quanto mais alta a temperatura de cor, mais escura 
é a tonalidade da luz emitida. 

►b) Em locais de movimentação frequente entre áreas externas e internas, deve-se avaliar a criação de uma zona de transição 
de iluminamento. 

c) O ofuscamento desconfortável é mais comum na iluminação externa, mas também pode ser experimentado em iluminação 
pontual ou com fontes brilhantes intensas, tais como uma janela em um espaço relativamente pouco iluminado. 

d) Em escritórios ou salas de aula é recomendado o uso de lâmpadas de cores intermediárias. 
e) O efeito estroboscópico ocorre quando uma fonte de luz pulsante ilumina um objeto estático, podendo ocasionar modificação 

aparente do seu estado de imobilidade. 
 
38 - Referente à síndrome de burnout, assinale a alternativa correta. 
 

a) É um transtorno necessariamente ocupacional, que se desenvolve gradualmente por conta de desajustes entre o trabalho e 
o indivíduo, afetando principalmente os homens. 

b) O tratamento medicamentoso é realizado principalmente à base de corticosteroides. 
c) Os três elementos principais que caracterizam o burnout e o diferenciam de outras condições são a depressão, a angústia e 

a ansiedade. 
►d) Um de seus problemas mais comuns é o “presenteísmo”, que ocorre quando o indivíduo vai trabalhar mas está mentalmente 

ausente ou com o pensamento distante das atividades que realiza. 
e) Uma situação pontual de estresse ocorrido no ambiente de trabalho pode ser o suficiente para seu desencadeamento. 

 
39 - Com relação às doenças e acidentes de trabalho, assinale a alternativa correta. 
 

►a) O trabalhador pode fazer o pedido de abertura de sua Comunicação de Acidente de Trabalho (CAT) online, sem necessidade 
de comparecer ao INSS. 

b) Em casos de acidente de trabalho, a empresa onde o empregado acidentado trabalha é obrigada a informar o acidente em 
até 72 horas depois do ocorrido. 

c) Acidentes de trabalho que resultem em morte do trabalhador devem ser comunicados em até 48 horas após a declaração de 
óbito. 

d) A Comunicação de Acidente de Trabalho (CAT) deve ser impressa em 2 vias, ficando uma com o segurado e outra com o INSS. 
e) Se a empresa não fizer a abertura da Comunicação de Acidente de Trabalho (CAT), obrigatória em casos de acidente de 

trabalho, compete ao médico do trabalho registrado em seu conselho de classe a realização deste procedimento. 
 
40 - A cefaleia é um dos sintomas mais frequentes na população, tanto em situações de trabalho quanto fora delas. A cefaleia: 
 

a) na forma de enxaqueca ocorre em 15,8% da população brasileira, principalmente entre homens dos 30 aos 50 anos. 
b) em salva é a mais frequente das cefaleias primárias, com pico de prevalência na quarta década de vida. 
c) em salva é majoritariamente de longa duração, com crises de até 72 horas. 
d) de tipo tensional é comumente acompanhada de náuseas e vômitos. 
►e) de tipo tensional pode aliviar com a prática de atividades físicas. 


