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106 — Técnico em Enfermagem

INSTRU(}GES
1. Confira, acima, o seu numero de inscrigao, turma e nome. Assine no local indicado.
2. Aguarde autorizagéo para abrir o caderno de prova. Antes de iniciar a prova, confira a numeragao de todas as paginas.
3. A prova desta fase € composta de 30 (trinta) questdes objetivas.
4. Nesta prova, as questdes objetivas sdo de multipla escolha, com 5 (cinco) alternativas cada uma, sempre na sequéncia a, b,
¢, d, e, das quais somente uma deve ser assinalada.
5. A interpretacdo das questdes é parte do processo de avaliagdo, ndo sendo permitidas perguntas aos aplicadores de prova.
6. Ao receber o cartdo-resposta, examine-o e verifique se o nome nele impresso corresponde ao seu. Caso haja irregularidade,
comunique-a imediatamente ao aplicador de prova.
7. O cartdo-resposta devera ser preenchido com caneta esferografica de tinta preta, tendo-se o cuidado de nao ultrapassar o
limite do espago para cada marcagao.
8. A duragdo da prova é de 4 horas. Esse tempo inclui a resolugao das questdes e a transcrigdo das respostas para o
cartdo-resposta.
9. Tera sua prova anulada e sera automaticamente desclassificado do Concurso Publico o candidato que:
a) recusar-se a entregar o material de prova ao término do tempo destinado para a sua realizagao;
b) faltar com o devido respeito para com qualquer membro da equipe de aplicagdo da prova, autoridades presentes ou outro
candidato;
c) praticar atos contra as normas ou a disciplina ou que gerem desconforto durante a aplicagao da prova;
d) deixar de cumprir instrugdes/determinag¢des do aplicador de prova ou inspetor;
e) descumprir as instrugdes contidas no caderno de prova;
f) for surpreendido em comunicagdo com outro candidato ou terceiros, verbalmente, por escrito ou por qualquer outro meio
de comunicagéo;
g) utilizar meios fraudulentos ou ilegais para obter para si ou para terceiros a aprovagédo no Concurso Publico;
h) n&o se submeter ao sistema de identificagcao por digital e detecgdo de metal;
i) ndo permitir a coleta de sua assinatura;
j) ausentar-se do recinto durante a realizagdo da prova sem o acompanhamento de membro da equipe de aplicagdo do
Concurso Publico;
k) afastar-se da sala durante a realizagdo da prova portando o material de prova;
1) retirar-se da sala de prova antes de decorrida uma hora e trinta minutos do inicio da prova;
m) retirar-se definitivamente da sala de prova em desacordo com o item 8.18 do edital (os trés ultimos candidatos de cada
turma so6 poderao se retirar da sala de prova simultaneamente).
10. Ao concluir a prova, permanega em seu lugar e comunique ao aplicador de prova. Aguarde autorizagéo para entregar o material
de prova.
11. Caso se retire definitivamente da sala antes de decorridas 3 horas do inicio da prova, anote as respostas no quadro disponivel
no verso desta folha, recorte na linha indicada e leve-o consigo.
12. Apds decorridas 3 horas do horario estabelecido para o inicio da prova, sera permitido ao candidato que se retirar
definitivamente da sala levar consigo o caderno de prova.
13. Apds sair definitivamente da sala de prova, dirija-se imediatamente ao portao de saida e retire-se do local de prova, sob pena

de ser excluido do Concurso Publico.

DURAGAO DESTA PROVA: 4 horas
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O texto a seguir é referéncia para as questoes 01 a 03.
Confianca de brasileiros em cientistas cresceu na pandemia, indica estudo

Durante a pandemia de Covid, a confianca dos brasileiros em cientistas cresceu. E o que apontam resultados de uma pesquisa
de opinido feita pelo Centro de Estudos SoU_Ciéncia em parceria com o Instituto Ideia Big Data.

Entre as 1.252 pessoas entrevistadas, 28,3% afirmam que, para assuntos importantes, a fonte de informagao em que mais
confiam s&o cientistas de universidades ou institutos publicos de pesquisa. Esses profissionais lideram a pesquisa nesse quesito.
Em segundo lugar, aparecem os médicos, com 13,9% das respostas.

Em 2019, para a mesma pergunta, 11,8% tinham cientistas como primeira opgdo. Em 2015, pior ano da série para os
pesquisadores, somente 7,8% citavam pessoas da ciéncia como fontes de informagao mais confiaveis.

Em anos anteriores, religiosos, médicos e jornalistas estavam a frente dos cientistas como fontes de informagao mais
confiaveis. Foram realizadas entrevistas telefénicas de 25 a 27 de janeiro deste ano com pessoas com 16 anos ou mais de todo o
pais.

A importancia de fazer a pesquisa neste momento, diz Pedro Arantes, professor da Unifesp e um dos coordenadores do
SoU_Ciéncia, é captar o impacto que a pandemia teve na percepgdo da ciéncia e tecnologia no Brasil.

Apesar de o levantamento mostrar uma maior confianga das pessoas em cientistas, o conhecimento sobre o tema permanece
distante da maioria da populagéo, apontam também os dados.

Quase 58% dos entrevistados disseram n&o se lembrar de qualquer instituicdo de pesquisa no pais e cerca de 74% n&o sabem
nomes de cientistas brasileiros importantes.

Entre os lembrados estdo Oswaldo Cruz, Carlos Chagas, Atila lamarino e Natalia Pasternak — pouco mais de 3% dos
entrevistados que mencionaram algum nome citaram o aleméao Albert Einstein.

Apesar disso, os representantes do SoU_Ciéncia apontam que os niumeros melhoraram em relagéo as pesquisas passadas.

Mas ainda ha um longo caminho para melhorar a compreensao publica da ciéncia, ressaltam os pesquisadores.

"Tivemos uma popularizagdo e agora temos que partir para uma conscientizagéo", afirma Smaili. "N&o basta expor o cientista
e falar da ciéncia. Nds temos que concatenar tudo isso com uma politica publica que aumente a percepgao da populagédo sobre a
ciéncia, com programas de ciéncia nas escolas, no trabalho, para vocé torna-la acessivel. A ciéncia € um direito do cidad&o."

(Disponivel em: https://www1.folha.uol.com.br/ciencia/2022/03/confianca-de-brasileiros-em-cientistas-cresceu-na-pandemia-indica-estudo.shtml. Adaptado.)

01 - Com base no texto, considere as seguintes afirmativas:

1. Os dados citados pelo texto foram levantados por meio de uma pesquisa de opiniao realizada pela internet.

2. A ultima edicdo da pesquisa mencionada teve como destaque o fato de cientistas de instituicoes publicas
assumirem a lideranga em termos de confianga para informagoes relevantes.

3. Ainda que a confianga nos cientistas tenha aumentado, outros dados, como o conhecimento de nomes de
profissionais e institui¢cées ligados a area, tiveram uma piora em relagao a anos anteriores.

4. As avaliagées dos responsaveis pela pesquisa sobre os resultados apontam a popularizagdo como apenas o
primeiro passo para o acesso a ciéncia pelo cidadao.

Assinale a alternativa correta.

a) Somente a afirmativa 1 é verdadeira.

b) Somente as afirmativas 2 e 3 sdo verdadeiras.
»c) Somente as afirmativas 2 e 4 sdo verdadeiras.
d) Somente as afirmativas 1, 3 e 4 sdo verdadeiras.
e) As afirmativas 1, 2, 3 e 4 sdo verdadeiras.

*02 -A expressao “neste momento”, destacada no texto, faz referéncia:

a) ao momento posterior a pandemia de Covid.

b) as recentes declaragdes anticiéncia de autoridades.

c) auma época de crescimento das informagdes na midia sobre ciéncia.

d) aum periodo de aumento de informacgdes historicas.

e) auma fase de maior disponibilidade de divulgadores cientificos na internet.

03 - Considere o trecho a seguir:

Apesar de o levantamento mostrar uma maior confianga das pessoas em cientistas, o conhecimento sobre o tema permanece
distante da maioria da populagéo, apontam também os dados.

Assinale a alternativa que reescreve corretamente o trecho, mantendo-se o seu sentido.

a) Mesmo o conhecimento sobre o tema permanecendo distante da maioria da populagdo de acordo com os dados, o
levantamento demonstra maior confianga nos cientistas.

b) Se ha maior conhecimento dos cientistas, também ha maior confianga por parte da populagdo, de acordo com os dados.

»c) Ainda que o levantamento mostre uma maior confianga das pessoas em cientistas, segundo os dados, o conhecimento
sobre o tema permanece distante da populagéo.

d) Tendo em vista os dados, o conhecimento do tema estd em conformidade com a maior confianga populacional nos
cientistas.

e) Embora o conhecimento sobre o tema permanega distante da maioria da populagdo, os dados mencionam uma maior
confianga nos cientistas.

* Questao anulada, portanto todos os candidatos serdao pontuados.
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O texto a seguir é referéncia para as questoes 04 a 06.
Tecnologia esta transformando a saude, agora precisamos usar com sabedoria

____ pandemia foi, sem sombra de duvidas, uma catalisadora da transformacgdo digital na saude. [...] a alta demanda por
atendimento médico, combinada ___ necessidade de garantir o distanciamento social, impulsionou a adocao de solucdes digitais
para garantir _____ continuidade das politicas de saude.

Com isso, e muito rapidamente, servigos de saude e, principalmente, os pacientes aderiram a modelos de atengdo a saude antes
inimaginaveis.

Tomemos como exemplo a telemedicina. Sua regulamentagéo no Brasil, que até entdo ndo avangava na agenda legislativa, deu um
salto com a aprovagéo da Lei 13.989/20 que autoriza o atendimento médico online enquanto durar a pandemia de covid-19.

Mas o que era para ser algo transitério parece ter chegado para ficar. Dados da pesquisa "State of Telehealth" indicam que mais de
60% de pacientes planejam seguir utilizando a telemedicina combinada _____ consultas presenciais, e 80% dos prestadores de
servigo pretendem continuar a oferta do servico mesmo depois da pandemia.

[...] Nao ha mais volta; a saude agora é tech. Inteligéncia artificial, telemedicina, IoT, realidade aumentada. Esses sdo apenas alguns
dos exemplos de como a tecnologia deve estar cada vez mais presente no atendimento _____ saude.

As possibilidades sao infinitas. Os desafios para fazer com que sejam mais acessiveis, também.

(Disponivel em: https://www.uol.com.br/tilt/colunas/leticia-piccolotto/2022/03/19/healthtechs---oportunidades-para-transformar-a-saude-atraves-da-
tecnologia.htm.)

04 - Assinale a alternativa que preenche corretamente as lacunas acima, considerando a ordem em que aparecem no texto.

a) A-a-a-a-a
by A-a-a-a-a
c) A-a-a-a-a
»d)A-a-a—-a-a
e) A-a-a-a-a

05 - Com base no texto, assinale a alternativa correta.

a) A telemedicina foi criada para garantir o atendimento médico apesar do distanciamento social.

b) A Lei 13.989/20 possibilitou a continuidade do atendimento médico online mesmo depois do fim da pandemia.

c) Ainda ndo é possivel afirmar se havera ou ndo diminui¢cdo do papel da tecnologia na saude.

d) A pesquisa citada no texto demonstra que a maioria dos usuarios da telemedicina ndo deve voltar ao atendimento
presencial.

»¢e) Apesar das possibilidades abertas pela tecnologia na saude, o acesso ainda € um obstaculo.

06 - O termo “catalisadora”, destacado no primeiro paragrafo do texto, pode ser substituido, sem prejuizo do sentido, por:

»a) aceleradora.
b) estruturadora.
c) finalizadora.
d) criadora.

e) sinalizadora.

O texto a seguir é referéncia para as questoes 07 a 09.
Nos dias atuais, qual o real motivo de se discutir temas como a forma da Terra ou a eficacia das vacinas?

Do ponto de vista pratico, para a maior parte das pessoas, a questao sobre o formato do planeta é irrelevante. A vida segue seu
fluxo, independentemente de se entender a Terra ndo é plana. No fundo, isso é verdade sobre quase tudo; temos a
impressao podemos seguir adiante com nossas vidas sem entrar em detalhe sobre como funciona o mundo.

Mas essa nado é apenas uma questéo sobre a forma do nosso planeta, e sim sobre a nossa crenga e confianga em um sistema légico
e coerente capaz de explicar o mundo: a ciéncia.

No momento conhecimentos consolidados como a esfericidade da Terra passam a ser questionados de maneira
simpldria, abrem-se as portas para um mundo ildgico, toda sorte de ideia pseudocientifica tem lugar. Perde-se a crenga
na eficacia das vacinas, na utilidade da energia nuclear, na ecologia planetaria, para citar alguns de seus perigos. Procurar entender
o formato de nosso planeta é procurar entender o mundo. E esse é o método mais eficiente conhecemos para melhora-lo.

(Disponivel em: https://cienciahoje.org.br/artigo/pequenas-perguntas-grandes-questoes-383/)

07 - Assinale a alternativa que preenche corretamente as lacunas acima, de acordo com a ordem em que aparecem no
texto.

a) de que —que —onde —em que — que.
»b) que — de que — em que — onde — que.
c) onde —que —em que — que — em que.
d) que-—aque - onde - onde — de que.
e) em que —de que —onde — que —a que.

08 - O termo “mas”, destacado no segundo paragrafo do texto, cria, com o primeiro paragrafo do texto, uma relagao de:

a) exemplificagao.
b) explicagao.

c) conclusao.

»d) contraste.

e) adigdo.



09 -

10

1 -

12 -

5/8

Assinale a alternativa que apresenta corretamente a tese do texto.

a) A diferenga entre a crenga de que a Terra é plana e de que as vacinas sao ineficazes é que a primeira ndo tem impactos
reais no mundo em que vivemos.

b) A desconfianga com relagédo a utilidade da energia nuclear é legitima em um mundo descrente na ciéncia.

c) A ligagédo entre crengas anticientificas deve ser analisada segundo a especificidade de cada grupo, seja ele o grupo
antivacinas ou terraplanistas.

d) A desconfianga na ciéncia € uma forma legitima de apreender o mundo em que vivemos, na medida em que parte da ideia
de que tudo pode e deve ser questionado.

» ) Ainda que pragmaticamente a crenga na esfericidade da Terra possa parecer irrelevante, coloca-la em duvida sinaliza para
um momento de descrenca na ciéncia como forma legitima de apreenséo da realidade.

Considere a seguinte tirinha:

0 que ha de A propriedade Alguma
mais importante privada. pessoa
para a nossa tem valor?
sociedade?
Pessoa

juridica.

(Disponivel em: http://www.malvados.com.br/tirinha1687.jpg.)
Sobre a tirinha, considere as seguintes afirmativas:

1. O termo “ha” pode ser substituido, no primeiro quadrinho, sem prejuizo do sentido, por “existe”.

2. Caso se substituisse “alguma pessoa” por “pessoas” no ultimo quadrinho, seria necessario acentuar o verbo
“ter!!'

3. A expressdo “pessoa juridica”, no ultimo quadrinho, faz referéncia a situagao de dever na justica.

4. O ultimo quadrinho afirma o valor da pessoa humana para nossa sociedade.

Assinale a alternativa correta.

a) Somente a afirmativa 1 é verdadeira.

»b) Somente as afirmativas 1 e 2 sdo verdadeiras.
c) Somente as afirmativas 3 e 4 sédo verdadeiras.
d) Somente as afirmativas 2, 3 e 4 sdo verdadeiras.
e) As afirmativas 1, 2, 3 e 4 sdo verdadeiras.

Uma pessoa montou uma sequéncia de figuras, de modo que os 3 passos iniciais sao:

@
o o
o o o
L ® ®
o0 ® e { N
o ® o )
e L
Passo 1 Passo 2 Passo 3

A cada passo, ela sempre acrescenta a mesma quantidade de bolinhas a figura seguinte. Entao, no passo 11, a figura
tera quantas bolinhas?

a) 31.
b) 33.
»c) 34.
d) 36.
e) 37.

Sabe-se que ha 5 anos a idade de Paula era a dobro da idade de Luiz. Se, nos tempos atuais, a soma da idade de ambos
é 55 anos, qual é a idade de Luiz atualmente?

a) 15 anos.
»b) 20 anos.
c) 25anos.
d) 30 anos.

e) 35anos.
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Considere um tanque de 500 litros, contendo duas torneiras que possuem a mesma vazao. Sabe-se que, se apenas
uma das torneiras estiver aberta, o tanque esvaziara em 2 horas. Se o tanque estiver cheio e ligarmos as duas torneiras
ao mesmo tempo, em quanto tempo o tanque esvaziara?

a) 30 minutos.

»b) 1 hora.

c) 2 horas.
d) 3 horas.
e) 4 horas.

O calculo 20% de 20% resulta em:

a) 0,04%.
b) 0,4%.
>c) 4%.

d)  40%.
e) 400%.

Considere o seguinte processo: dado um certo valor, calcula-se a metade desse valor. No passo seguinte, calcula-se
a metade do valor obtido no passo anterior. Apés cinco passos, o valor obtido corresponde a que fragdo do valor
inicial?

a) 1/2.
b) 1/16.
»c) 1/32.
d)  1/64.
e) 1/128.

De acordo com a Lei n° 7.498, de 25 de junho de 1986, é atividade do técnico em enfermagem:

a) prestar cuidados diretos de enfermagem a pacientes graves com risco de vida.

b) desenvolver atividades de gestdo na organizagédo de unidade de enfermagem.

c) realizar prevencgao e controle de danos fisicos que possam ser causados a pacientes durante a assisténcia.
d) fazer prevencgao e controle das doengas transmissiveis em programas de vigilancia epidemiolégica.

»¢) assistir ao enfermeiro na prevengao e no controle sistematico da infecgao hospitalar.

Os elementos essenciais para garantir o sucesso da esterilizagdo por autoclave sao:

» a) vapor saturado, pressao, temperatura e tempo.

b) radiagéo, ar seco, tamanho da embalagem e aeracao.

c) desnaturagdo, aeracado, tempo e baixa presséo.

d) presenga de ar, confecgao dos pacotes, radiagédo e temperatura.
e) microambiente, vapor seco, tempo de resfriamento e pressao.

A urocultura é o cultivo de urina utilizada para verificar a presenga de microrganismos na uretra e nos rins. A respeito
do assunto, considere os seguintes procedimentos:

1. Clampear o tubo de extensdo abaixo do adaptador préprio para a coleta de material da sonda de Foley por
aproximadamente 30 minutos.

2. Aspirar aproximadamente 15 mL de urina, usando agulha e seringa estéreis.

3. Deixar a amostra de urina sob refrigeragdao por no maximo 12 horas apds a coleta.

4. Fazer antissepsia do local de coleta, na borracha prépria do tubo de extensido da sonda de Foley.

E/Sao técnica(s) para realizar corretamente a urocultura:

a) 3 apenas.

b) 1e2apenas.
»c) 1 e 4 apenas.
d) 2,3 e4apenas.
e) 1,2,3e4.
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O paciente tem uma ulcera por pressao, em regido sacra, que se encontra contaminada. O procedimento a ser realizado
em uma ulcera por pressao, contaminada, em regido sacra é:

a) curativo com luvas cirurgicas, limpando a ferida da regido menos contaminada para a mais contaminada.

b) curativo com pinga, iniciando pela regido mais profunda e central para as laterais.

c) curativo com luvas estéreis, iniciando por qualquer lugar da leséo.

d) curativo com luvas nitrilicas, limpando a ferida do centro para as bordas da lesdo com soro fisioldgico.

»¢) curativo com luvas de procedimentos, solugao prescrita, da area menos contaminada para area mais contaminada.

Foram prescritos 240 mg de uma medicacdo. A apresentagdo da medicagao disponivel na unidade é de 120 mg/mL.
Qual é a quantidade de gotas a ser administrada ao paciente?

a) 10 gotas.
b) 20 gotas.
c) 30 gotas.
»d) 40 gotas.
e) 50 gotas.

Em abordagens de pacientes com agravo clinico, em caso de suspeita da necessidade de suporte basico de vida, a
conduta correta é avaliar em primeiro lugar o seguinte aspecto do paciente:

a) estado neuroldgico.

»b) responsividade e expanséo toracica.
c) estado circulatorio.

d) ventilagéo.

e) permeabilidade de vias aéreas.

A ansiedade tem aspectos saudaveis e prejudiciais, dependendo de seu grau, duragdao e o modo como se lida com ela.
Quando é um sentimento perturbador de que algo esta definitivamente errado, o individuo fica nervoso ou agitado,
mas é possivel para ele processar informagdes, solucionar problemas e aprender coisas novas com a ajuda de outras
pessoas. Essa ansiedade pode ser considerada de grau:

a) limitrofe.

b) leve.

» c) moderada.
d) grave.

e) panico.

A Norma Regulamentadora NR 32 estabelece que a via de transmissao direta é o percurso feito pelo agente biolégico
a partir da fonte de exposicao até o hospedeiro. De acordo com essa norma, a transmissao direta pode ocorrer por
meio das/dos:

a) maos.

»b) goticulas.

c) perfurocortantes.
d) luvas.

e) vetores.

Uma das agoes da vigilancia epidemiolégica é a notificagdo obrigatoria de doengas. A notificagdo compulséria imediata
deve ser realizada em até 24 horas a partir da detecgdao da doenga, agravo ou evento de saude publica. Assinale a
alternativa que apresenta corretamente uma doenga ou agravo de notificagdo compulséria imediata.

a) Sifilis congénita.
b) Tuberculose.

c) Hanseniase.

»d) Colera.

e) Esquistossomose.

Um traumatismo cranioencefalico pode ocorrer por lesGes primarias e secundarias. A lesdo que ocorre quando a
superficie cortical se choca contra estruturas intracranianas rigidas, podendo ser muiltipla, bilateral e assimétrica, é
denominada:

a) fratura craniana.

b) hemorragia intracraniana.
c) aplasia neuronal.

»d) contusao cerebral.

e) TCE moderado.

O musculo em que se deve aplicar medicagao intramuscular em crianga com 6 meses de vida é o:

a) dorso gluteo.
b) deltoide.

c) reto femural.

d) ventro gluteo.
»e) vasto lateral.
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Quando a mulher esta no primeiro periodo do trabalho de parto, é preciso registrar os seguintes dados:

a) frequéncia das contragbes e pulso a cada 15 minutos.

b) presséo arterial e da diurese a cada 30 minutos.

»c) pulso de 1 em 1 hora e presséo arterial de 4 em 4 horas.

d) temperatura e pressao arterial de 2 em 2 horas.

e) frequéncia respiratéria de 1 em 1 hora e pressao arterial de 6 em 6 horas.

Segundo o calendario nacional de vacinagao, a vacina BCG é indicada na seguinte situagao:

»a) recém-nato nos primeiros dias de vida e peso maior que 2 kg.
b) recém-nato com 1 més de vida e peso maior que 1 kg.

c) recém-nato com menos de 2 kg.

d) aos 2 meses de idade com peso maior que 1,5 kg.

e) aos 6 meses de vida.

A sifilis é uma doencga infecciosa aguda e cronica, causada pela espiroqueta Treponema pallidum. Um dos fatores
importantes para o tratamento adequado da gestante com sifilis é o inicio do tratamento até:

a) 10 dias antes do parto.
b) 20 dias antes do parto.
»c) 30 dias antes do parto.
d) 60 dias antes do parto.
e) 90 dias antes do parto.

Limpeza concorrente é um procedimento realizado diariamente em todas as unidades dos estabelecimentos de satide
com a finalidade de limpar e organizar o ambiente, repor os materiais de consumo diario e recolher os residuos de
acordo com sua classificagdao. Assinale a alternativa que apresenta corretamente a correspondéncia entre a area e a
frequéncia de limpeza.

a) Areas criticas: 4 vezes ao dia com data e horario preestabelecidos e sempre que necessario.
»b) Areas externas: 2 vezes ao dia com data e horario preestabelecidos e sempre que necessario.

c) Areas comuns: 2 vezes ao dia com data e horario preestabelecidos e sempre que necessario.

d) Areas semicriticas: 3 vezes ao dia com data e horario preestabelecidos e sempre que necessario.
e) Areas ndo criticas: 1 vez ao dia com data e horério preestabelecidos e sempre que necessario.



