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Acesso Direto

211 - ESTAGAO 03 - CLINICA CIRURGICA

A sua prova é gravada. Inicie dizendo seu nome e especialidade em voz alta e clara.
Apods a leitura do caso clinico, realize as tarefas abaixo.

Tempo pararesolugao das tarefas: 5 minutos

Local

Hospital de cidade pequena afastada 6 horas de centro de referéncia, dispde de laboratério
com exames basicos e Ultrassom.

Passagem de plantao

Paciente que chegou ha 3 horas, com historia clinica, exames laboratoriais e Ultrassom ja
realizados.

Caso clinico

Carlos, 30 anos, dorabdominal intensa ha 2 dias, em epigastrio, irradiou para todo o abdémen
sendo mais intensa na fossa iliaca direita, tipo pontada, piora com mobilizac&o, sem fatores
de melhora, tem nauseas e hiporexia, febre nao aferida.

Saudavel sem historia de doencgas prévias, ndo toma medicamentos, ndo tem alergias. Na
triagem apresentava os seguintes dados vitais: PA 120/70 mmHg, pulso = FC = 90bpm,
FR 20 ipm, temperatura 37,8 °C, Sp0O, 98% em ar ambiente.

Laudo Ultrassom: estrutura cilindrica em FID com 15 mm de diametro compativel com

apendicite aguda.

Exame alterado: hemograma com leucocitose (em anexo).

Tarefa 1 de 2

Prossiga com o exame fisico direcionado para dor abdominal, sem necessidade de repetir
a historia clinica.
(exame genito urinario e retal NAO devem ser feitos)

Tarefa 2 de 2

Explique o diagndstico e a conduta.
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