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INSTRUCOES

1. Confira, acima, o seu nimero de inscri¢éo, turma e nome. Assine no local indicado.

2. Aguarde autorizacdo para abrir o caderno de prova. Antes de iniciar a resolugdo das questdes,
confira a numeragao de todas as paginas.

3. A prova é composta de 50 questdes objetivas.

4. Nesta prova, as questdes objetivas sdo de multipla escolha, com 5 alternativas cada uma, sempre
na sequéncia a, b, ¢, d, e, das quais somente uma deve ser assinalada.

5. A interpretagcdo das questfes é parte do processo de avaliagdo, ndo sendo permitidas perguntas
aos aplicadores de prova.

6. Ao receber o cartdo-resposta, examine-o e verifique se 0 nome impresso nele corresponde ao seu.
Caso haja qualquer irregularidade, comunique-a imediatamente ao aplicador de prova. Contelido Geral

7. O cartdo-resposta devera ser preenchido com caneta esferogréfica preta, tendo-se o cuidado de ndo
ultrapassar o limite do espago para cada marcacao.
8. Na&o seréa permitido ao candidato:

a) Manter em seu poder reldgios e aparelhos eletrdnicos ou qualquer objeto identificavel pelo
detector de metais. Tais aparelhos deverdo ser desligados e colocados OBRIGATORIAMENTE
dentro do saco pléastico, que devera ser acomodado embaixo da carteira ou no chio. E vedado
também o porte de armas.

b) Usar bonés, gorros, chapéus ou quaisquer outros acessorios que cubram as orelhas.

c) Usar fone ou qualquer outro dispositivo no ouvido. O uso de tais dispositivos somente sera
permitido quando indicado para o atendimento especial.

d) Levar liquidos, exceto se a garrafa for transparente e sem rétulo.

e) Comunicar-se com outro candidato, usar calculadora e dispositivos similares, livros, anotacoes, Conhecimentos
réguas de célculo, impressos ou qualquer outro material de consulta.

f)  Portar carteira de documentos/dinheiro ou similares. ESpeCIfICOS

g) Usar oculos escuros, ressalvados os de grau, quando expressamente por recomendaGao
médica, devendo o candidato, entéo, respeitar o subitem 3.6.5 do Edital.

h) Emprestar materiais para realizacéo das provas.
Caso alguma dessas exigéncias seja descumprida, o candidato sera excluido do processo.

9. A duragdo da prova é de 4 horas. Esse tempo inclui a resolucdo das questdes e a transcricdo das
respostas para o cartéo-resposta.

10. Ao concluir a prova, permaneca em seu lugar e comunique ao aplicador de prova. Aguarde
autorizacéo para entregar o caderno de prova e o cartdo-resposta.

11. Se desejar, anote as respostas no quadro abaixo, recorte na linha indicada e leve-o consigo.

DURAGAO DESTA PROVA: 4 HORAS

e ettt
RESPOSTAS

01 - 06 - 11 - 16 - 21 - 26 - 31- 36 - 41 - 46 -

02 - 07 - 12 - 17 - 22 - 27 - 32 - 37 - 42 - 47 -

03 - 08 - 13 - 18 - 23 - 28 - 33- 38 - 43 - 48 -

04 - 09 - 14 - 19 - 24 - 29 - 34 - 39 - a4 - 49 -

05 - 10 - 15 - 20 - 25 - 30 - 35 - 40 - 45 - 50 -
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CONTEUDO GERAL

Sobre o Sistema Unico de Saude (SUS), considere as seguintes afirmativas:

1. E uma formulagéo politica e organizacional para o reordenamento dos servicos e acdes de salde estabelecida
pela Constituicdo de 1988.

2. N&o é um servi¢co ou uma instituicdo, mas um conjunto de unidades, de servi¢cos e agfes que interagem para um
fim comum. Esses elementos integrantes do sistema referem-se, a0 mesmo tempo, as atividades de promocé&o,
protecao e recuperacdo da saude.

3. Garante, como Unica condi¢cao para se ter direito de acesso aos servigos e agdes de saude, precisar deles.

4. Pode realizar cobranca de complementagdes para procedimentos mais complexos, desde que se comprove a
condicao do usuario em arcar com essa parcela dos custos.

Assinale a alternativa correta.

a) Somente as afirmativas 1, 2 e 4 séo verdadeiras.
b) Somente as afirmativas 1 e 2 sdo verdadeiras.
»c) Somente as afirmativas 1, 2 e 3 sdo verdadeiras.
d) Somente as afirmativas 2 e 4 sdo verdadeiras.
e) As afirmativas 1, 2, 3 e 4 séo verdadeiras.

Sobre os principios doutrinarios e organizativos do Sistema Unico de Salde (SUS), numere a coluna da direita de
acordo com sua correspondéncia com a coluna da esquerda.

1. Universalidade ( ) E agarantia de atengéo a salde, por parte do sistema, a todo e qualquer cidad&o.
2. Equidade Destaforma, o individuo passa a ter direito de acesso a todos os servigos publicos
3. Integralidade de salde, assim como aqueles contratados pelo poder publico.

4. Resolubilidade ( ) E o reconhecimento na préatica dos servicos de que cada pessoa é um todo
5. Descentralizacao indivisivel e integrante de uma comunidade; as a¢cBes de promog¢éao, prote¢éo e

recuperacdo da saude formam também um todo indivisivel e ndo podem ser
compartimentalizadas e as unidades prestadoras de servigo, com seus diversos
graus de complexidade, formam também um todo indivisivel configurando um
sistema capaz de prestar assisténcia integral.

( ) E entendida como uma redistribuicdo das responsabilidades quanto as acdes e
servigcos de salde entre os varios niveis de governo, a partir da ideia de que
guanto mais perto do fato a decisédo for tomada, mais chance havera de acerto.

( ) Eaexigénciade que, quando um individuo busca o atendimento ou quando surge
um problema de impacto coletivo sobre a saude, o servigo correspondente esteja
capacitado para enfrenta-lo e resolvé-lo até o nivel da sua competéncia.

( ) E assegurar acdes e servicos de todos os niveis de acordo com a complexidade
que cada caso requeira, more o cidaddo onde morar, sem privilégios e sem
barreiras.

Assinale a alternativa que apresenta a numeracgdo correta na coluna da direita, de cima para baixo.

b) 2-5-4-3-1.
) 4-5-3-1-2.
d 2-3-4-5-1.
Pe)l-3-5-4-2.

Em relacdo a Lei Orgéanica da Saude de 1990, considere as seguintes afirmativas:

1. A integralidade é o principio de que tanto as acles preventivas como as curativas devem ter sua total
resolubilidade na atencéo basica.

2. As redes regionalizadas, ainda vistas como hierarquizadas, consistiram em uma proposta organizacional para o
SUS que foi regulamentada somente em 2011, pelo Decreto 7.508.

3. A centralizagdo da gestdo do sistema foi a diretriz organizativa assumida pelo Ministério da Salde, em 1988,
enquanto que 0s municipios assumiram a descentralizacéo.

4. A universalidade é o principio que garante, a todos os cidaddos brasileiros, o acesso aos servi¢os de saude de
acordo com suas necessidades e sem discriminacdes.

Assinale a alternativa correta.

a) Somente a afirmativa 2 é verdadeira.

»b) Somente as afirmativas 2 e 4 sdo verdadeiras.
c) Somente as afirmativas 1, 3 e 4 sdo verdadeiras.
d) Somente as afirmativas 1 e 3 sdo verdadeiras.
e) As afirmativas 1, 2, 3 e 4 sdo verdadeiras.
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Sobre a Atencdo Primaria a Saude (APS), assinale a alternativa correta.

»a) Deve ser a porta de entrada obrigatéria ou preferencial do sistema de salde.

b) E o primeiro nivel do sistema de satde porque lida com os casos mais simples.

¢) A funcdo de filtro do sistema (gatekeeper) diminui os custos, mas ndo melhora os indicadores de saude.

d) A proporgdo de médicos generalistas e especialistas em um sistema de saude ndo tem relagdo com a morbimortalidade.
e) Deve centrar-se na promocgao de salde e ndo nas doengas.

Sao caracteristicas do processo de trabalho das equipes de atencédo béasica, EXCETO:

a) Realizar o acolhimento com escuta qualificada, classificacdo de risco, avaliacdo de necessidade de salde e analise de
vulnerabilidade, tendo em vista a responsabilidade da assisténcia resolutiva & demanda espontdnea e o primeiro
atendimento as urgéncias.

»b) Realizar atencdo a saude somente no ambiente da Unidade Bésica de Salde.

c) Desenvolver a¢gbes educativas que possam interferir no processo de saude-doenca da populac¢éo, no desenvolvimento de
autonomia, individual e coletiva, e na busca por qualidade de vida pelos usuéarios.

d) Desenvolver agBes intersetoriais, integrando projetos e redes de apoio social voltados para o desenvolvimento de uma
atencéo integral.

e) Definicdo do territorio de atuagdo e de populacéo sob responsabilidade das UBS e das equipes.

Arespeito da Estratégia Salde da Familia (ESF), identifique como verdadeiras (V) ou falsas (F) as seguintes afirmativas:

( ) Onumero de ACS deve ser suficiente para cobrir 100% da populacdo cadastrada, com um maximo de 750 pessoas
por ACS e de 12 ACS por equipe de Saude da Familia.

( ) Cada equipe de Saude da Familia deve ser responséavel por, no méaximo, 4.000 pessoas, sendo a média
recomendada de 3.000 pessoas.

( ) O cadastramento de cada profissional de salude deve ser em apenas uma das Equipes da Estratégia Saude da
Familia, excecdo feita somente ao profissional médico, que poderd atuar em, no maximo, duas equipes e com
carga horéaria total de 40 horas semanais.

( ) AEquipe de Saude Bucal (ESB) deve ser composta por cirurgido-dentista, técnico em saude bucal, auxiliar em
saude bucal e técnico de protese dentaria.

() As equipes do Consultério na Rua deverdo realizar suas atividades de forma itinerante, desenvolvendo agfes na
rua, em instalag6es especificas, na unidade mével e também nas instalacdes das Unidades Basicas de Saude do
territério onde esta atuando, sempre articuladas e desenvolvendo agdes em parceria com as demais equipes de
atencédo basica do territério.

Assinale alternativa que apresenta a sequéncia correta, de cima para baixo:

a) V-V-F-V-F

b) F-F-V-V-V.
) V-V-F-F-V.
d F-V-V-V-F.
»e)V-V-V-—F-V.

Sobre os Nucleos de Apoio a Saude da Familia (NASF), é correto afirmar:

» a) Poderdao compor os NASF os seguintes profissionais da saulde: assistente social; profissional de educacao fisica;
farmacéutico; fisioterapeuta; fonoaudiélogo; nutricionista; psicologo; terapeuta ocupacional; médico veterinario;
profissional com formacao em arte e educacao (arte educador); e profissional de saude sanitarista.

b) Os NASF foram criados com o objetivo de ampliar a abrangéncia e o escopo das agfes especializadas na atencdo a
salde.

c) Sé&o exemplos de a¢Bes de apoio desenvolvidas pelos profissionais dos NASF: discussédo de casos extremos, atendimento
individualizado com prioriza¢do da demanda espontanea, construcdo de planos de tratamento fragmentado com os demais
profissionais de saude, educagéo permanente, intervengdes clinicas individualizadas.

d) A composigdo de cada um dos NASF sera definida pelos gestores municipais, seguindo os critérios de prioridade
identificados a partir dos dados epidemiolégicos e das necessidades locais e das equipes de saude que serdo apoiadas,
com priorizagdo das especialidades médicas em detrimento das categorias profissionais.

e) Todas as atividades podem ser desenvolvidas nas Unidades Bésicas de Salde, Academias da Saude, Unidades de Pronto
Atendimento, servigos especializados ou hospitais de referéncia e em outros pontos necessarios do territdrio.

Em relacdo a gestdo da clinica na Atengdo Priméria a Saude (APS), assinale a alternativa correta.

a) Adivisdo da agenda dos profissionais em fungéo dos programas, como saude da crianga, mulher, hipertensos e diabéticos,
melhora o acesso na APS.

b) Tempos de consulta fixos facilitam o atendimento centrado nas necessidades da populagéo.

c) O pré-agendamento de consultas e de retornos a longo prazo facilita o controle dos problemas de saude da populagéo e
melhora o acesso na APS.

»d) A organizacdo da agenda dos profissionais da APS deve ser flexivel e privilegiar o atendimento para o mesmo dia ou dia
seguinte.

e) O agendamento de consultas por telefone ou internet ndo apresenta bons resultados de satisfacéo do usuério na APS.
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Em relagcdo a Rede de Urgéncia e Emergéncia no SUS, considere as seguintes afirmativas:

1. As UPAs sdao estruturas de complexidade intermedidria entre as unidades basicas de salde e a rede hospitalar.

2. O objetivo principal das UPAs é a internacdo de pacientes que necessitam de cuidados prolongados.

3. As UPAs objetivam garantir o acolhimento aos pacientes, intervir em sua condic¢do clinica e contrarreferencia-los
para os demais pontos de atencdo da RAS.

4. Depois de encaminhado para a UPA, o usuario passa a ser de responsabilidade das equipes dessa unidade de
pronto atendimento.

Assinale a alternativa correta.

a) Somente a afirmativa 1 é verdadeira.

»b) Somente as afirmativas 1 e 3 sdo verdadeiras.
c) Somente as afirmativas 2 e 4 sdo verdadeiras.
d) Somente as afirmativas 2, 3 e 4 s&o verdadeiras.
e) As afirmativas 1, 2, 3 e 4 séo verdadeiras.

Prevencédo Quaternéria € um termo da década de 1980 cada vez mais utilizado para se referir & agéo feita para identificar
uma pessoa ou populacdo em risco de supermedicalizacdo, protegé-las de uma intervencao de servigcos de saude
invasiva e sugerir procedimentos cientifica e eticamente aceitaveis. Na origem, preven¢cdo quaternaria se referia
aquelas situagdes em que o paciente se sente enfermo, mas os profissionais de salde ndo encontram uma doenca.
Nos ultimos anos tem sido compreendida como sindnimo de medicalizagdo, da progressiva incorporacgao de situac8es
cotidianas pelas profissdes e industria da saude. A esse respeito, assinale a alternativa correta.

a) Prevenir uma medicalizacédo excessiva significa, nesse caso, evitar o uso de medicamentos desnecessarios.

b) A pessoa que se preocupa em fazer exames preventivos (check-up) diminui os riscos de medicalizacao.

»c) Saber lidar com a incerteza, ouvir mais do que fazer e compartilhar as decisdes com os pacientes sao a¢des de prevengdo
guaternaria.

d) Os principais responsaveis por esse fendmeno sdo 0s meios de comunicagao.

e) Atividades coletivas e multiprofissionais protegem de medicalizacéo ou intervengfes desnecessarias.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

A Politica Nacional de Saude Bucal (PNSB), lancada em marco de 2004, esta em consonancia com os principios e
diretrizes do SUS e se propde a desenvolver acdes de promocao de saude, prevencdo e manejo de doencas com
resolutividade e qualidade, que permitam mudancgas no nivel de salde bucal da populagcéo, com reflexos positivos em
sua saude geral. A PNSB é fruto da luta historica dos trabalhadores de satde bucal por um modelo de atenc¢éo que,
baseado nas reais necessidades da populagédo, amplie e qualifique o acesso a assisténcia, promova salde e previna
doencas. A respeito do assunto, considere as seguintes linhas de acéo:

1. Areorganizagdo da Atencdo Basica em saude bucal, principalmente por meio da Estratégia Saude da Familia.

2. A ampliacdo e qualificagdo da Atencdo Especializada, através, principalmente, da implantacdo de Centros de
Especialidades Odontolégicas e Laboratérios Regionais de Proteses Dentérias.

3. Aviabilizacdo da adicao de flior nas estagdes de tratamento de aguas de abastecimento publico.

4. A implantagdo de servigos de cirurgia bucomaxilofacial na Atencdo de Alta Complexidade nos Hospitais
Regionais.

Estéo entre as linhas de agdo da PNSB as indicadas nos itens:

a) 1e2apenas.
b) 1e4apenas
c) 2,3e4apenas.
d) 2e3apenas.
»e) 1, 2 e 3 apenas.

Em relacdo a organizagdo da demanda nas acfes de assisténcia odontolégica na Estratégia Saude da Familia,
considere as afirmativas abaixo:

1. Deve contemplar a unificacdo da porta de entrada com a area da medicina e da enfermagem.

2. Deve garantir o acesso a demanda espontanea exclusivamente aos pacientes cadastrados nos diferentes
programas de saude existentes na Unidade de Saude.

3. Deve desenvolver acbes programadas de promogao da saude, prevencédo de doencas e de assisténcia, dirigido ao
controle de patologias cronicas e/ou as populagées mais vulneraveis.

4. Deve organizar a atencdo domiciliar e reordenar a atencdo de média e alta complexidade.

Assinale a alternativa correta.

»a) Somente as afirmativas 1 e 3 sdo verdadeiras.
b) Somente as afirmativas 2 e 4 sdo verdadeiras.
c) Somente as afirmativas 1, 2 e 4 séo verdadeiras.
d) Somente as afirmativas 2 e 3 sdo verdadeiras.
e) Somente as afirmativas 1, 2 e 3 séo verdadeiras.
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Segundo TAKAHASHI e OLIVEIRA (2001), os pressupostos que orientam a Visita Domiciliar (VD) séo:

1. Qualquer ida ao domicilio do usuario pode ser considerada uma VD.

2. Paraser consideradauma VD, a atividade deve compreender um conjunto de a¢cdes sistematizadas, que se iniciam
antes e continuam apds o ato de visitar o usuario no domicilio.

3. A execucdo da VD pressupde o uso das técnicas de entrevista e de observacao sistematizada.

4. Arealizacdo da VD pode ser realizada por qualquer profissional de satde de nivel médio e superior.

5. Na elaboragado dos objetivos da VD, é necessario considerar os limites e as possibilidades de cada profissional
de salde.

Assinale a alternativa correta.

a) Somente as afirmativas 1 e 5 sdo verdadeiras.

b) Somente as afirmativas 2, 3 e 4 s&o verdadeiras.
c) Somente as afirmativas 1, 2 e 3 sdo verdadeiras.
»d) Somente as afirmativas 2, 3 e 5 sdo verdadeiras.
e) Somente as afirmativas 1, 2, 4 e 5 séo verdadeiras.

O genograma é uma ferramenta indicada para a avaliacdo dos riscos familiares, para a explicacdo de todos os fatores
gque possam contribuir para o desequilibrio do processo saude-doenca na familia. As principais areas de utilizacao do
genograma séo:

1. Naavaliagdo socioeconémica da familia.
2. No planejamento de medidas de prevenc¢do de doencgas.
3. Nainvestigacdo de problemas que se apresentam nos pacientes com multiplas queixas.

Esta/Estdo correto(s) o(s) item(ns):

a) 2 apenas.
b) 3 apenas
¢) 1le?2apenas.
»d) 2 e 3 apenas.
e) 1e 3apenas.

A rotina de trabalho das Equipes Saude da Familiainclui processos de conhecimento do territério e da populagéo, bem
como da dindmica familiar e social, que se constituem em subsidios valiosos ao planejamento, ao acompanhamento
de acOes e a avaliagdo. Comp8em esses processos:

O cuidado como eixo de reorientagcdo do modelo.

A humanizagao do processo de trabalho.

O cadastro das familias e a atualizagdo constante das informagées.

A identificacdo de pessoas e familias em situagao de risco e vulnerabilidade.
Interlocucdo com conselho local ou municipal de saude.

agprONE

Estéo corretos os itens:

a) 1eb5apenas.
b) 3 e 4 apenas.
c) 1,2e3apenas.
d) 2,3e4apenas.
»e) 3, 4 e 5 apenas.

O atendimento odontoldgico domiciliar se configura na extensao do cuidado, proporcionando a pessoa assistida maior
conforto e condi¢cBes para o restabelecimento funcional. Sobre as agdes de salde bucal na atengao domiciliar,
considere as afirmativas abaixo:

1. E imprescindivel incluir orientacdo da pessoa, do cuidador e familiares quanto a execucdo das medidas de
prevencdo como a higienizacdo bucal de pessoas dependentes e semidependentes de forma a evitar
complicagdes e aumento de sequelas.

2. Eimportante que o cirurgido-dentista e toda a equipe trabalhem para diminuir a ansiedade da pessoa em relagéo
aos procedimentos odontolégicos, respeitando crencgas, valores e praticas, integrando e reforgcando o espago de
cuidado no ambiente familiar.

3. A comunicagdo com a pessoa assistida é um fator de consideravel importancia na avaliagdo e conducéo da
terapéutica, destacando a observacdo sistemética de gestos, expressédo facial e fala entre outros sinais que
possam auxiliar diretamente nas condutas clinicas a serem planejadas e realizadas em saude bucal.

Assinale a alternativa correta.

a) Somente a afirmativa 1 é verdadeira.

b) Somente as afirmativas 1 e 2 sdo verdadeiras.
c) Somente as afirmativas 1 e 3 sdo verdadeiras.
d) Somente as afirmativas 2 e 3 sdo verdadeiras.
»e) As afirmativas 1, 2 e 3 sdo verdadeiras.
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a) A atencdo precoce em odontologia apresentava como caracteristicas a simplificacdo dos instrumentos e materiais,
diminuicao dos custos para amplificacéo da cobertura e critica & odontologia cientifica.

»b) O sistema incremental consistia em um método de trabalho que objetivava o completo atendimento dental de uma
populacdo dada, eliminando suas necessidades acumuladas e posteriormente mantendo-a sobre controle, segundo
critérios de prioridades quanto a idades e problemas.

c) O programa de inversdo da atenc¢do tinha énfase no controle da cérie na denti¢cdo decidua, incluindo a clientela de 0 a 5
anos de idade em programas de saude bucal.

d) A salde bucal coletiva estabeleceu um modelo centrado em trés fases: estabilizacao, reabilitacdo e declinio. Contava,
para isto, com agdes de controle epidemioldgico da doenca carie, uso de tecnologias preventivas modernas, mudanca da
“cura” para “controle” e énfase no autocontrole, em agdes de carater preventivo promocional.

e) A assisténcia odontolégica, na década de 80, ofertada pelo Instituto Nacional de Assisténcia Médica da Previdéncia Social
(INAMPS), garantia acesso a atendimento odontoldgico de forma universal e integral a populagdo brasileira.

De acordo com Politica Nacional de Saude na Escola (PSE), a avaliacdo de saude bucal permite a identificacdo das
necessidades de saude bucal dos escolares, possibilitando o planejamento das acdes a serem desenvolvidas. A
respeito dessa avaliagcdo, considerada uma classica prioridade em odontologia, considere os seguintes fatores:

1. Aparecimento gradativo da denticdo permanente.

2. Menor capacidade de resisténcia do esmalte dos dentes ao ataque dos agentes causadores da carie.

3. Resultados favoréaveis alcancados com a aplicacdo de medidas preventivas de carater coletivo.

4. Presenca da maioria das criancas e adolescentes nas escolas de Ensino Fundamental e Médio, as quais
proporcionam facilidades de atendimento e ambiente propicio & absorcdo de novos conhecimentos, como 0s
conteudos de educacgdo em saude.

5. Possibilidade de reforgar e repetir os conhecimentos e habitos aprendidos, uma vez que a motivacdo deve ser
atitude constante para que os habitos de higiene sejam incorporados.

Sao fatores relevantes na avaliacdo de saude bucal:

a) 1e2apenas.
b) 2e 3apenas.
c) 1e4apenas.
d) 2,3eb5apenas.
»e)l,2,3,4eb.

Sobre os protocolos de saude bucal, preencha corretamente as lacunas:

“Os protocolos em saude bucal devem ser entendidos como ferramentas para pactuagao de processos , que
auxiliam na constituicdo das linhas de e de redes de atencgdo. Os protocolos devem ser construidos de
forma , com a participacdo e o envolvimento dos trabalhadores de saude bucal dos varios niveis de
atencgdo. Devem estar abertos a flexibilizacao, face a realidade , € serem submetidos a processos
de continua reviséo e atualizagdo” (BRASIL, 2009).

Assinale a alternativa que corresponde ao correto preenchimento das lacunas do texto acima.

a) coletivos — intervengdo — normativa — regional.
b) individuais — preven¢éo — normativa — municipal.
c) coletivos — cuidado — democrética — estadual.
»d) coletivos — cuidado — democratica — local.

e) individuais —prevencgéo — democratica — local.

Na Estratégia de Saude da Familia (ESF), a equipe de saude bucal deve incorporar-se aos atendimentos de grupo de
adolescentes e, por meio de linguagem apropriada para essa faixa etaria, divulgar os conceitos de promocao de sadde
bucal. O grupo de adolescentes deverda ser priorizado para o atendimento programado e estimulado para sua insergéo
na ESF. Sobre os aspectos relacionados a saude bucal do adolescente, considere as seguintes afirmativas:

1. Ocorre aumento do risco as doencas periodontais, apesar da reducdo gradual do risco biolégico a cérie,
observada com a aproximacédo da vida adulta.

2. Os bons habitos de higiene séo colocados de lado; os pais ndo participam mais da higiene bucal de seus filhos.

3. E uma fase importante para o desenvolvimento de uma mentalidade de autocuidado que ira garantir uma satde
bucal duradoura.

4. Representa uma oportunidade para as equipes de salde, que tanto investiram na sadde bucal das criangas, de
eliminar a solucdo de continuidade existente entre a infancia e a vida adulta.

5. Ocorre aumento do risco as doencgas periodontais e a carie dentéria, observada com a aproximacgao da vida adulta.

Assinale a alternativa correta.

a) Somente as afirmativas 1 e 2 sdo verdadeiras.

b) Somente as afirmativas 2 e 3 sdo verdadeiras.

c) Somente as afirmativas 4 e 5 sdo verdadeiras.

»d) Somente as afirmativas 1, 2, 3 e 4 sdo verdadeiras.
e) As afirmativas 1, 2, 3, 4 e 5 sdo verdadeiras.
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Os sistemas de vigilancia em saude devem ser organizados cientificamente, utilizando métodos, indicadores e
procedimentos adequados para o conhecimento e aintervencao narealidade, de forma a promover e proteger a salde
bucal da populagéo, prevenindo a ocorréncia de agravos pelo controle das situagdes que afetam a saude. Para tanto,
é necessario promover a integragdo das vigilancias sanitaria, epidemiolégica e ambiental. Na odontologia, essas
préaticas conjuntas podem ser representadas por meio das seguintes operagdes, EXCETO por:

a) vigilancia sobre os problemas de maior prevaléncia em saude bucal por ciclos de vida.
» b) vigilancia da mortalidade populacional.

c) vigilancia em servigos odontolégicos.

d) saude do trabalhador.

e) vigilancia de aguas e produtos que contenham flGor.

A promocéo da salde bucal esta inserida num conceito amplo de salde que transcende a dimensdo meramente técnica
do setor odontoldgico, integrando a salde bucal as demais praticas de sadde coletiva. Significa a construcao de
politicas publicas saudéaveis, o desenvolvimento de estratégias direcionadas a todas as pessoas, como politicas que
garantam o acesso & agua tratada e fluoretada, a universalizagdo do uso de dentifricio fluoretado e escova dental e
assegurem a disponibilidade de cuidados odontoldgicos apropriados. A vigilancia epidemioldgica da fluorose dentaria
deve ser parte do processo de vigilancia a saude, como atribuicdo da esfera municipal. A respeito do assunto,
considere os seguintes objetivos:

1. Monitorar a ocorréncia, distribuicdo e gravidade de casos de fluorose.

2. Avaliar a necessidade de controle do parametro fluoretos no programa de vigilancia da qualidade da dgua para o
consumo humano.

3. Avaliar o impacto da fluorose sobre a qualidade de vida das pessoas atingidas.

4. Acompanhar as tendéncias de ocorréncia da fluorose ao longo do tempo.

5. Incrementar a vigilancia sanitaria de produtos com flior disponiveis para a populagao.

Fazem parte dos objetivos desse processo de vigilancia a saude:

a) 1,2,3,4eb5.

b) 1e 2apenas.

c) 1e 3apenas.

d) 2,3e4apenas.
»e) 1, 3,4 eb5apenas.

Todo atendimento clinico odontoldgico requer atencdo criteriosa, mas no caso especifico de pessoas com
comorbidades associadas ou condi¢do sistémica comprometida, recomenda-se:

»a) Nao realizar o procedimento clinico se o usuério estiver com sinais clinicos de infeccdo com comprometimento sistémico,
como febre, prostragcéo e mal estar.

b) Os procedimentos devem durar de preferéncia 40 minutos, dando preferéncia a realizagdo dos procedimentos cirlrgicos.

c) Recomenda-se fazer o usuario bochechar 15 ml de clorexidina 0, 2% por 1 minuto, 10 minutos antes de cada procedimento.

d) Recomenda-se utilizar, no maximo, quatro tubetes de anestésico para a intervencgéo clinica.

e) Assegurar que 0 usuario vird para o atendimento em jejum.

Durante a gestacdo, o tratamento odontoldgico ndo deve ser negado unicamente pela condicdo da gestagcdo. O
tratamento odontoldgico pode ser realizado em qualquer periodo gestacional, embora o segundo trimestre seja
considerado o de eleicdo. A respeito do tema, considere as seguintes manifestagfes bucais:

1. Risco aumentado de periodontite causado pelo aumento da vascularizagdo gengival.

2. Risco aumentado de eroséo dentaria causado por vomitos frequentes.

3. Risco aumentado de carie pela mudanca de habitos alimentares e dificuldade de higienizacado por maior reflexo
nauseoso.

E/S&o manifestacdo(des) bucal(is) que pode(m) ocorrer durante a gestacao:

a) 2 apenas.

b) 1e 2apenas.
»C) 2 e 3 apenas.
d) 1e 3apenas.
e) 1,2e3.

Durante a infancia, a suc¢do do dedo, chupeta ou mamadeira sdo habitos deletérios que podem interferir no
desenvolvimento facial da crianca, podendo levar a altera¢8es bucais, de certa intensidade e frequéncia, tais como:

Alteracdes no padrao de degluticéo.
Mordida aberta e mordida cruzada.
Carie de mamadeira.

Inclinagéo dos dentes.

Diastemas.

agprONE

Assinale a alternativa correta.

a) Somente os itens 1 e 2 sdo verdadeiros.

b) Somente os itens 2 e 3 sdo verdadeiros.

c) Somente os itens 4 e 5 s&o verdadeiros.

»d) Somente os itens 1, 2, 4 e 5 sdo verdadeiros.
e) Ositens 1, 2, 3, 4 e 5sao verdadeiros.
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1. Correto padrao de respiracédo e degluticao.

2. Correto posicionamento da lingua sobre as arcadas dentérias, estimulando o vedamento labial, crescimento das
arcadas e a posicédo correta dos dentes sobre a arcada.

3. Obtencdo de um adequado tdénus muscular orofacial, crescimento das fun¢des de mastigacdo, degluticdo e
fonacgao.

4. Perfeita estimulacdo senséria, motora e oral dos drgaos fonoarticulatérios, propiciando o bom desenvolvimento
da fala.

5. Correto padréo de degluticdo, prevenindo a contaminagao precoce da cavidade bucal por Streptococcus mutans.

Estao corretos os itens:

a) 1e2apenas.
b) 2e 3apenas.
c) 4eb5apenas.
»d) 1, 2, 3 e 4 apenas.
e) 1,2,3,4eb.

Sobre o processo de trabalho em salde bucal, preencha corretamente as lacunas:

“[O processo de trabalho] deve compreender o dos problemas de saude e dos determinantes
de saude na populacéo; a gestéo da clinica, com a construgdo de linhas-guia e operagédo das linhas do
cuidado; o conhecimento das diretrizes do SUS e dos protocolos para 0s servi¢os; a gestdo de casos para subsidiar a relagédo
entre a atengao e e o trabalho em equipe
interdisciplinar, multiprofissional e intersetorial” (BRASIL, 2009).

Assinale a alternativa que corresponde ao correto preenchimento das lacunas do texto acima.

» a) diagnostico — sociais — primaria — os Centros de Especialidades Odontolégicas.

b) diagnéstico — individuais — primaria — os Centros de Especialidades Odontolégicas.
c) tratamento — sociais — secundaria — as Unidades de Pronto Atendimento.

d) diagnéstico — ambientais — secundaria — as Unidades de Pronto Atendimento.

e) tratamento — individuais — terciaria — os Centros de Especialidades Odontolégicas.

A respeito da saude bucal na Atencdo Primaéria & Saude (APS), assinale a alternativa correta.

a) A salde bucal e as préaticas odontoldgicas no Sistema Unico de Sautde acontecem de maneira paralela ao processo de
organizagdo dos demais servigos de saude.

b) Ainclusédo da saude bucal na Estratégia Saude da Familia (ESF) aconteceu de forma suplementar aos principios da APS.

»c) A salde bucal na APS deve englobar um conjunto de a¢des, de carater individual ou coletivo, que envolve a promocao da
salide, a prevencéo de doencas, o diagndstico, o tratamento e a reabilitacdo em satde.

d) A saude bucal na APS deve ter como principios a regionalizagao, a hierarquizagéo, a articulagédo, a complementaridade
com o setor privado e a integralidade.

e) A prioridade deve ser dada a assisténcia a saude.

Sobre as competéncias dos profissionais da sadde bucal, numere a coluna da direita de acordo com sua
correspondéncia com a coluna da esquerda.

1. Cirurgido-dentista (CD). () Preparar e organizar instrumental e materiais necessarios.
2. Técnico de saude bucal (TSB). ( ) Coordenar e realizar a manutencdo e a conservagcdo dos
3.  Auxiliar em saude bucal (ASB). equipamentos odontoldgicos.

() Coordenar e participar de a¢8es coletivas voltadas a promocéo da
saude e a prevencgao de doencas bucais.

() Realizar diagnostico com afinalidade de obter o perfil epidemiolégico
para o planejamento e a programacao em saude bucal.

Assinale a alternativa que apresenta a numeracéo correta na coluna da direita, de cima para baixo.

b) 2-3-2-1.
»c)3-2-1-1.
d 2-2-1-3.
e) 3-1-2-2.

A respeito da violéncia doméstica e sua relagdo com a sadde bucal, assinale a alternativa correta.

»a) O cirurgido-dentista € um dos profissionais que possui maior contato com pacientes vitimas de violéncia doméstica, sejam
criangas, sejam adultos ou idosos.

b) A violéncia doméstica deve ser tratada como aspecto puramente social e de irrelevancia em sadde publica.

¢) O cirurgido-dentista deve se manter imparcial frente aos casos de violéncia doméstica.

d) As lesdes orofaciais sdo secundarias e de menor prevaléncia nas violéncias domésticas.

e) E facultativo ao cirurgidio-dentista notificar os casos de violéncia doméstica dos quais tomar conhecimento.
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De acordo com BRASIL (2004), a carie € uma doenca de natureza infectocontagiosa, que ocorre devido a interagcao de
uma série de fatores primarios (dieta, microrganismos, hospedeiro, tempo); secundarios (saliva, flaor, higiene bucal)
e terciarios (sexo, idade, raca e nivel socioecondmico). Segundo pesquisadores, a gravidez nao é responsavel pelo
aparecimento de céaries e nem pela perda de minerais dos dentes da mée. Sob essa 6tica, 0 aumento de céarie dentéaria
em gestantes é provavelmente determinado por:

1. Negligéncias com a higiene bucal.

2. Maior exposi¢cdo do esmalte ao acido gastrico (vémitos).

3. Excesso de secrec¢do salivar, que provoca ndusea e vomito e induz a queda da capacidade tampdo da saliva.
4. Alterag8es de habitos alimentares, incluindo alimentos cariogénicos.

Assinale a alternativa correta.

a) Somente os itens 1 e 2 sdo verdadeiros.
b) Somente os itens 1, 2 e 3 sdo verdadeiros.
c) Somente as itens 3 e 4 sdo verdadeiros.
d) Somente os itens 1, 3 e 4 sdo verdadeiros.
»e) Os itens 1, 2, 3 e 4 sédo verdadeiros.

Sobre o cancer bucal, assinale a alternativa INCORRETA.

a) Os principais fatores de risco para o cancer bucal sdo: tabagismo, etilismo, infec¢des por HPV e exposicdo a radiagdo
UVA solar (cancer de labio). Contudo, entre tais fatores, destacam-se o tabagismo e o etilismo.

b) Para reduzir a mortalidade, é necessario que haja diagnéstico precoce feito por meio do exame clinico dos tecidos da
boca, realizado obrigatoriamente por um profissional de saude capacitado, com o qual sera possivel identificar tanto les6es
potencialmente malignas quanto o cancer em estagios iniciais, possibilitando um tratamento menos agressivo e o aumento
da sobrevida.

» c) Evidéncias cientificas demonstram uma diminui¢do no risco de cancer bucal de acordo com o tempo que a pessoa fuma,
com o numero de cigarros fumados por dia e com a frequéncia de ingestdo de bebidas alcodlicas.

d) As taxas de mortalidade por cancer da cavidade oral apresentam um declinio na maioria das populagdes masculinas.
Contudo, em mulheres, esse comportamento ainda ndo pode ser observado, porque o inicio do uso do tabaco por elas foi
posterior ao dos homens.

e) A melhor forma de diminuir a incidéncia dessa doenca é controlar os fatores de risco que conhecidamente favorecem seu
desenvolvimento.

A quimioterapia é o tratamento adotado na maioria dos casos de cancer, podendo ou ndo vir combinada com a cirurgia
e a radioterapia. Consiste na utilizagdo de compostos quimicos ndo especificos para células tumorais, que séo
deletérios, ja que acabam agredindo também as células normais, especialmente as do aparelho gastrintestinal. As
complicag6es bucais mais frequentes nos pacientes submetidos ao tratamento quimioterapico séo:

»a) A xerostomia, a mucosite bucal, a candidiase e a carie dentaria.

b) A xerostomia, a mucosite bucal, a candidiase e a doenca periodontal.
c) Abraséo dentéria, erosdo dentaria e a doenga periodontal.

d) Abrasao dentaria, erosdo dentaria e a carie dentaria.

e) Abrasdo dentaria, carie dentaria e doenca periodontal.

De acordo com o guia de recomendagdes para o uso de fluoretos no Brasil, assinale a alternativa INCORRETA.

a) O objetivo final de todos os meios de utilizagdo de fluoretos é a manuteng&o do ion flior na cavidade bucal, para interferir
no desenvolvimento da carie dentaria.

»b) Na presenca de agua fluoretada, recomenda-se o uso em conjunto de uma outra forma de uso tépico (bochecho, gel ou
verniz).

c) A presenca de flior constantemente na cavidade bucal para interagir nos processos de des e remineralizacéo que ocorrem
diariamente na superficie dentaria é o principal mecanismo de sua agéo na prevencao da carie dentaria.

d) Quando ingerimos agua fluoretada ou comemos alimentos preparados com agua fluoretada, além do aumento transitério
da concentracao de fltor salivar, o fldor ingerido é absorvido e, do sangue, retorna a cavidade bucal pela secrecéo salivar.

e) O uso de métodos tépicos (bochechos, géis ou vernizes) em conjunto ao uso regular de dentifricio fluoretado tem pouco
efeito adicional na redugéo de céries.

Sobre os conceitos basicos de Epidemiologia em Saude Bucal, assinale a alternativa correta.

a) Causa é definida como o evento, condi¢cdo ou caracteristica identificado apds o surgimento da doencga ou condi¢do de
salde.

b) Prevaléncia tem sido definida como a estimativa de probabilidade ou risco que um individuo tem de desenvolver a doenca
durante um periodo de tempo especifico.

»c) A prevaléncia e a incidéncia medem a frequéncia e a distribuicdo de um particular evento, informando-nos da magnitude
dos agravos a salde da populagéo.

d) A incidéncia quantifica a proporcao de individuos na populagdo que apresentam a doenga ou agravo em um determinado
tempo e local.

e) Viés pode ser definido como qualquer tendéncia na coleta, andlise, interpretagdo, publicacdo ou revisdo dos dados, com
a finalidade de melhor compreenséo da realidade.
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procedimentos mecanicos, além de se constituirem em facilitadores para a veiculagdo de compostos ativos para o
tratamento de afec¢Bes especificas. A respeito de suas propriedades, numere a coluna da direita de acordo com sua
correspondéncia com a coluna da esquerda.

1. Substantividade. ( ) Um agente antimicrobiano deve ser testado em modelos in vivo em animais, e
2. Eficacia. seus efeitos adversos devem ser monitorados.

3. Seguranga. ( ) Agente antimicrobiano ideal deve manter suas propriedades a temperatura
4. Estabilidade. ambiente.

()
()

Assinale a alternativa que apresenta a numeracgao correta na coluna da direita, de cima para baixo.

Uma das propriedades mais importantes de um agente antimicrobiano: tempo
em que cada substancia permanece ativa na cavidade bucal.
Capacidade de acéo.

a) 1-4-3-2.
b) 1-2-3-4.
»c)3-4-1-2.
d) 4-3-2-1.
e) 3-2-1-4.

Os enxaguatorios (colutérios) bucais tém sido utilizados no controle quimico do biofilme dental por se constituirem
em facilitadores para a veiculagcdo de compostos ativos para o tratamento de afec¢gdes especificas. Os enxaguatorios
devem ser usados com moderagdo, pois sdo indicados para situacfes especificas e temporarias. Sobre os
enxaguatorios bucais, considere as seguintes indicagdes:

Pacientes com problemas de salude sistémicos (predisposi¢ao a ocorréncia de doencgas periodontais).
Reducao da adesividade das bactérias a superficie dental.

Substituicdo dos métodos mecéanicos de remocéo do biofilme.

Modificagdo da bioquimica bacteriana, que aumenta a formagéao de produtos citotoxicos.

el NS s

Séo indicagdes de uso de enxaguatoérios bucais:

»a) 1 e 2 apenas.

b) 2e 3apenas.
c) 2,3e4apenas.
d) 1e4apenas.
e) 1,2,3e4.

Segundo Roncalli (2010), os levantamentos intitulados como SB Brasil realizados em 2003 e 2010 tiveram como
objetivo central atuarem como a principal estratégia do eixo da Vigilancia em Saude Bucal no Brasil em relagdo a
producdo de dados primarios de morbidade bucal. Acerca desses levantamentos, assinale a alternativa correta.

a) O perfil epidemiolégico da carie dentaria nos idosos de 64 a 75 anos praticamente se manteve estavel, se compararmos
os resultados do levantamento SB Brasil de 2003 com o de 2010, indicando que as melhorias no acesso a tratamento de
salide bucal se refletiram nessa faixa etaria da populagéo.

»b) O declinio da doenca cérie no Brasil foi acompanhado pela polarizagao do agravo, principalmente nas criangas submetidas

a privagdo social.

c) Os dados do levantamento de 2003 e 2010 confirmam os baixos niveis de edentulismo na populacdo adulta e idosa
brasileira, demonstrando a necessidade de manutencao das a¢gGes em saude bucal voltadas para essas faixas etarias.

d) Os dados obtidos com os estudos epidemioldgicos revelam que o controle da doenga carie deve atuar principalmente nos
fatores de risco biolégico, com acdes voltadas para o enfrentamento dos determinantes bacterianos da doenca.

e) Segundo dados de 2010, o Brasil é considerado um pais com moderada prevaléncia de cérie dentaria para a idade de 12

anos de idade, obedecendo aos critérios estabelecidos pela Organizacdo Mundial da Salde.

A doenca carie envolve um processo dindmico que progride desde a desmineralizagdo submicroscépica do esmalte
até a destruicao total do dente. Sobre a cérie dentaria, é correto afirmar:

a) Paraocorrer desmineralizagdo no esmalte, o biofilme dental deve ter trés dias de existéncia e produzir elementos catibnicos
frente ao desafio cariogénico.
b) As superficies interproximais sdo os locais do dente menos propicios a lesdo de céarie, em comparagdo com a regido de

superficies livres, como as vestibulares.
»c) A sacarose é considerada o carboidrato mais cariogénico, porque, além de ser metabolizada em acidos, também viabiliza
a formacao de polissacarideos extracelulares.
A colonizagdo de bactérias cariogénicas da regido radicular ocorre na superficie do esmalte, de forma mais lenta que em
outras regides.
Os anti-hipertensivos podem aumentar o fluxo salivar e com isso reduzir o acimulo de biofilme dental.

d)

e)
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Os Servigos Odontoldgicos de Urgéncias vém se estruturando numa rede que objetiva sistematizar a assisténcia as
urgéncias e emergéncias em saude bucal, por meio daimplantagao de atendimento aos casos de urgéncia do complexo
maxilofacial nos Servi¢cos de Pronto Atendimento, hospitais de pequeno porte e, mais recentemente, nas Unidades de
Pronto Atendimento (UPA). Sobre as Urgéncias e Emergéncias em Odontologia, identifique como verdadeiras (V) ou
falsas (F) situagdes abaixo:

( ) Dor aguda de origem dental, periodontal ou de distirbios temporomandibulares (DTM).
( ) Problemas estéticos (restauracdes e préteses fraturadas, etc.).

( ) AfeccOes agudas da mucosa bucal (lesBes, estomatites, etc.).

( ) Afeccbes derivadas de tratamento cirargico-operatérios (hemorragias, etc.).

( ) Casos de feridas por traumatismo (dental ou bucal).

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta, de cima para baixo.

a) F-V-V-V-F.

b) V-F-V-F-V.
) V-F-F-V-V.
»d)V-V-V-V-V.
e) F-V-F-V-F.

Comparando-se os principais resultados apresentados no levantamento epidemiolégico SB Brasil 2010 com o SB
Brasil 2003, destacam-se os relativos a carie dentaria, usualmente avaliada a partir do indice CPO aos 12 anos, que
reflete o ataque de carie logo no comego da denticdo permanente. Sobre o indice CPO nos dois levantamentos,
considere as seguintes afirmativas:

1. O CPO -D caiu 26% nos ultimos sete anos.

2. Aproporcao de criangas livre de carie dentéaria aos 12 anos cresce de 31% para 44%.

3. Cercade 1,6 milhdes de dentes deixaram de ser afetados pela carie na faixa etaria de 12 anos, entre 2003 e 2010.
4. O Brasil entrano grupo de paises com baixa prevaléncia de carie dentéria.

Assinale a alternativa correta.

a) Somente as afirmativas 1 e 3 sdo verdadeiras.
b) Somente as afirmativas 1 e 2 sdo verdadeiras.
c) Somente as afirmativas 2, 3 e 4 sdo verdadeiras.
d) Somente as afirmativas 1, 3 e 4 sdo verdadeiras.
»e) As afirmativas 1, 2, 3 e 4 sdo verdadeiras.

Sobre a fluoretagdo das aguas de abastecimento publico, considere as seguintes afirmativas:

1. No Brasil, a fluoretagéo das aguas de abastecimento exerce notavel importancia devido a sua grande abrangéncia
populacional e ao baixo custo, além de propiciar a liberagdo continua de fluoreto na cavidade bucal.

2. A fluoretagdo das aguas de abastecimento tem sido questionada no meio cientifico, j& que ndo h& evidéncias
cientificas que comprovem a sua efetividade na reducéo da cérie dentaria.

3. A eficacia preventiva da fluoretacdo da agua de abastecimento depende da adequacéo do teor de flior, que varia
de acordo com a temperatura da regido onde a estagdo de tratamento esta localizada (de 0,7 a 1,2 ppm) e da
continuidade do processo.

4. E deresponsabilidade do Estado, por intermédio da vigilancia sanitaria dos municipios, realizar a fiscaliza¢éo da
fluoretacdo das aguas de abastecimento, por meio de estudos de heterocontrole da 4gua de abastecimento
publico, garantindo concentragdes de fllor adequadas e constantes nessa agua para a prevencao da cérie
dentéria.

Assinale a alternativa correta.

a) Somente as afirmativas 1 e 2 sdo verdadeiras.
b) Somente as afirmativas 3 e 4 sdo verdadeiras.
c) Somente as afirmativas 1, 2 e 4 sdo verdadeiras.
»d) Somente as afirmativas 1, 3 e 4 sdo verdadeiras.
e) As afirmativas 1, 2, 3 e 4 sdo verdadeiras.

Os indicadores de saude bucal em municipios e estados brasileiros sdo importantes ferramentas para os profissionais
e gestores na avaliagdo de agdes e servicos em saude bucal. Sobre o indicador Média da Ag¢do Coletiva de Escovagédo
Dental Supervisionada, assinale a alternativa INCORRETA.

a) O calculo desse indicador é obtido pela razédo entre o0 nimero de procedimentos de agéo coletiva de escovagdo dental
supervisionada para residentes e a populacao residente em um determinado municipio e ano.

b) O indicador estima a propor¢cdo de pessoas que tiveram acesso a escovagdo dental com orientagdo/supervisdo de um
profissional de satde bucal.

¢) Quanto maior o indicador, maior 0 acesso a orientacao para prevenc¢do de doencas bucais, mais especificamente céarie
dentaria e doenga periodontal.

d) Prevendo-se que, na maioria dos locais, a escovagao dental supervisionada sera realizada com dentifricio fluoretado, este
indicador também permite estimar a proporcéo de pessoas que teve acesso ao fldor topico do dentifricio.

» e) Quanto menor o indicador, maior a qualidade do tratamento ofertado pela servigos odontolégicos do municipio.
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Entre os problemas emergentes na area bucal esta a fluorose dentaria. Com relagdo a esse agravo em saude bucal,
assinale a alternativa correta.

a) As opacidades da fluorose dental sdo assimétricas, pois os dentes formados no mesmo periodo apresentam diferentes
alteracdes.

b) As opacidades nao fluoréticas, como por exemplo a hipoplasia por trauma, apresentam aspecto de estrias ou flocos de
algodao, e as de origem fluorética sdo arredondadas, unilaterais e delimitadas.

»c) O grau de severidade da fluorose tem relagé@o diretamente proporcional com o grau de exposi¢do ao fluoreto.

d) A dose provavelmente téxica (DPT) de fldor é de 15 mg/kg, considerada como a menor dose capaz de causar sinais e
sintomas toxicos.

e) Quando o flaor é ingerido em jejum, havera 20% de absorgdo, e se ingerido logo apés a refeicdo, a absorcdo sera
aumentada para 60%.

No periodo da erupc¢éo dos dentes, € comum o aparecimento de sintomas sistémicos e locais. A respeito do assunto,
numere a coluna da direita de acordo com sua correspondéncia com a coluna da direita.

1. Sistémicos. () Hiperemia da mucosa bucal.

2. Locais. ( ) Eritema cutaneo.
( ) Eritema, edema e prurido gengival.
() Irritabilidade e impaciéncia.

Assinale a alternativa que apresenta a numeracdo correta na coluna da direita, de cima para baixo.

»b)2-1-2-1.
) 1-1-1-2.
d 2-2-2-1.
e) 2-2-1-2.

O pré-natal odontolégico tem como estratégia um conjunto de a¢des educativas, preventivas e curativas voltadas aos
cuidados da gestante com sua alimentacao, habitos saudaveis e higiene bucal, visando a melhora da sadde bucal da
gestante e do bebé. Sobre as indicac6es de tratamento odontolégico de acordo com o trimestre de gestagédo, numere
a coluna da direita de acordo com sua correspondéncia com a coluna da esquerda.

1. 1° Trimestre. ( ) Nesse periodo, ha maior risco de sincope, hipertenséo e anemia. E frequente o
2. 2°Trimestre. desconforto na cadeira odontolégica, podendo ocorrer hipotensao postural.
3. 3°Trimestre. ( ) Periodo menos adequado para tratamento odontolégico. Nesse periodo,

ocorrem as principais transformagdes embriolégicas e, por isso, as tomadas
radiograficas devem ser evitadas.

( ) Periodo mais adequado para a realizagcdo de intervengdes clinicas e
procedimentos odontoldgicos essenciais, sempre de acordo com as
indicacgdes.

Assinale a alternativa que apresenta a numeracgédo correta na coluna da direita, de cima para baixo.

a) 1-3-2
b) 1-2-3.
c) 2-1-3.
d 3-2-1
»e)3-1-2.

Sdo componentes que fazem parte do ciclo de abordagem comunitaria da saude bucal proposto por Santos et al.
(2014):

a) Foco epidemiologico com énfase nos riscos dos agravos da saude bucal; diagndstico ambiental do territério; planejamento
das acgOes; intervencdo individual aos usuarios; gestdo, monitoramento e avaliagdo; devolutiva do gestor e dos
trabalhadores para a comunidade.

b) Foco nos determinantes sociais da saude; diagndstico ambiental do territério; planejamento das acdes; intervencéo
coletiva; gestdo, monitoramento e avalia¢do; mobilizacéo e controle social.

c) Foco epidemioldgico com énfase nos riscos dos agravos da saude bucal; diagnostico socioepidemioldgico do territorio;
planejamento das acdes; intervencéo individual dos usuarios; gestdo, monitoramento e avaliagdo; mobilizacdo e controle
social.

»d) Foco nos determinantes sociais da saude; diagnostico socioepidemioldgico do territorio; planejamento das acdes;
intervencgdo individual e coletiva; gestdo, monitoramento e avaliacdo; mobiliza¢éo e controle social.

e) Foco nos determinantes sociais da saulde; diagndstico epidemioldgico do territério; intervengdo individual e coletiva;
gestdo, monitoramento e avaliagdo; devolutiva do gestor e dos trabalhadores para a comunidade.
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Goes et al. (2014) propdem 4 etapas para a realizagdo do planejamento nas Unidades Béasicas de Salde. A respeito
dessas etapas, numere a coluna da direita de acordo com sua correspondéncia com a coluna da esquerda.

1. 12 Etapa. () Identificar os problemas: pode ser feita a partir de uma tempestade de ideias. N&o se
2. 2% Etapa. esquecer de listar as potencialidades da unidade de saude.

3. 32 Etapa. ( ) Priorizar os problemas a serem enfrentados. E importante ser prudente na relagdo de
4. 43 Etapa. nimeros de problemas a serem enfrentados. Deve-se ter uma boa relagdo temporal.

() Explicar os problemas prioritarios. Deve-se tentar identificar os problemas geradores, as
causas e consequéncias. A ideia é identificar os nds criticos.
() Listar as agdes, seus responsaveis, prazos e mecanismos de monitoramento e avaliagao.

Assinale a alternativa que apresenta a numeracdo correta na coluna da direita, de cima para baixo.

a) 1-3-2-4.

»b)1-2-3-4.
) 4-3-1-2.
d 4-2-3-1.
e) 3-4-1-2.

A limpeza dos dentes realizada pelo paciente é parte fundamental aos autocuidados necesséarios a manutencao da
saude bucal, sendo que os instrumentos mais eficientes sdo as escovas dentais, fio ou fita dental e os limpadores de
lingua. Sobre escovagédo dentaria, identifique como verdadeiras (V) ou falsas (F) as seguintes afirmativas:

( ) Aescovacédo tem por objetivo aremocao (desorganizacdo) do biofilme dental, sem causar dano ao tecido dentario
e ao tecido gengival.

( ) Adesorganizacédo do biofilme dentario auxilia na reducédo da flora bacteriana local.

( ) A desorganizacgdo do biofilme dentéario auxilia na prevencado da formacédo de caries e calculos sobre os dentes,
além de estimular a irrigacdo sanguinea do local.

( ) Aacdo mecanicadas cerdas das escovas € que promove a desorganizagéo do biofilme, sendo o creme dental um
coadjuvante.

Assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta, de cima para baixo.

»a)V-V-V-V.

b) V-V-F-F
) F-V-F-V.
d F-F-Vv-V
e) V-F-V-F

Sobre a carie dentaria em bebés, considere as seguintes afirmativas:

1. Os dentes deciduos sdo mais mineralizados que 0s permanentes, portanto menos suscetiveis a carie, ja que a
resisténcia do esmalte é maior.

2. Como os bebés nascem sem bactérias cariogénicas, a aquisicdo delas se faz pelo contato dele com o ambiente
familiar, por meio da saliva, no primeiro ano de vida.

3. Atransmissibilidade ocorre da mée/responsavel para o filho por meio do contato fisico direto, sendo a colonizagéo
do Streptococcus mutans proporcional ao nivel de microrganismos da saliva materna e de seus familiares.

4. Aocorrénciade formagdo de carie dentaria em bebés estarelacionada a quantidade, a consisténcia e a frequéncia
daingestdo de alimentos, assim como a auséncia e/ou deficiéncia de habitos de higiene e ao impacto dos fatores
sociais.

Assinale a alternativa correta.

a) Somente as afirmativas 1 e 2 sdo verdadeiras.
»b) Somente as afirmativas 2, 3 e 4 sdo verdadeiras.
c) Somente as afirmativas 1, 2 e 3 sdo verdadeiras.
d) Somente as afirmativas 1 e 3 sdo verdadeiras.
e) Somente as afirmativas 2 e 4 sdo verdadeiras.



